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Presidente del CNCD

Paradigmas de la Odontologia mexicana y el CNCD en el siglo XXI.

Desde el inicio de las tecnologias de la informacién y comunicacion TICS, (1989) se ha gen-
erado una revolucion en todos los ambitos de la vida y nuestra profesién no ha sido la
excepcion. Donde los cambios en el conocimiento clentifico, tecnologias e inteligencia arti-
ficial se han potencializado exponencialmente lo que conlleva a efectuar una Reingenieria
significativa sin modificar nuestras fortalezas, pero si adaptandonos a las nuevas necesi-
dades que el entorno nos demanda.

Entendiendo gque la Comunicacion es el factor basico de desarrollo de la Sociedad y gque
solo sl instrumentamos las herramientas que faciliten esta dinaGmica estaremos adaptan-
donos a las exigencias gque el nuevo entorno exige.,

Y es precisamente, gue el CNCD, ha proyectado reforzar nuestros canales de comunicacion
con este segundo ndmero de nuestra revista digital, donde hemos priorizado la difusién de
nuestras Filiales y agrupaciones aue conforman nuestro querido Colegio.

Sobre todo, ahora que nos encontramos de placemes, celebrando nuestro aniversario al
cumplir medio siglo de haberse formado nuestras Academias.

Blenvenidos, a esta segunda publicacion digital v les invitamos a continuar participando,

"Por la Odontologia Mexicana”

CNCD NOZ 20024



Dr. Ricardo Rey
Bosch
Director Ejecutiva
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En esta breve historia del Colegio Nacional de Cirujanos Dentistas A.C y sus origenes es importante
distinguir la importancia de la relacién que ha tenido con la UNAM en lo particular con la Escuela
Nacional de Odontologia y posteriormente con la Facultad de Odontologia, con sus prolesores,
autoridades y egresados, que con el paso de los afios nos han permitido establecer y firmar con-
venios de colaboracion con diferentes universidades del pais.

Muestro caracter universitario ha definido la filosofia, la mision, la vision de CHNCD.

En 1960 inician los conflictos estudiantiles en México con la matanza de Chilpancingo seguido de
los movimientos en Morelia y en la propia UNAM.

En la escuela nacional de Cdontologia un grupo de profesores que a la postre se conocerian como
el grupo de los diez, inician las protestas por las reformaos universitarios y por establecer una repre-
sentacion laboral gue derivaria en la creacion del sindicato gue fue creado en 1964,

En 1963 se aprueba el estatuto general de la UNAM que le da a los profesores universitarios la esta-
bilidad académica y laboral.

A partir de esta fecha los profesores de la Escuela se reunen ocasionalmente en diferentes cafés y
restaurantes con platicas académicas,

A inicios de 1967 proponen credr una asociacion civil con la finalidad de formentar la actualizacién
profesional, educacion continta y curses extra curriculares y el 12 de julio firman la escritura del
COLEGIO NACIONAL DE CIRUJANOS DENTISTAS AC. Eligiendo como primer presidente al Dr. Alfonso
Villofafia Barajas,

Se establecen las reuniones mensuales y los congresos nacionales hasta 1974 con
el primer congresoc internacional en la presidencia del Dr. José Ozawa Deguchi.

Con las primeras generaciones de egresados de la division de estudios de posgrado
de la Facultad de Odontologia en 1978 se crean las Academias Mexicanas de B
Cdontologia General, Odontologia Infantil, Cdontologia Restauradora, Protesis Bucal, " ——
Feriodoncia, Endodoncia, Ortodoncia, Odontologia Preventiva, Protesis Maxilofacial, i oul

Radiclogia y en 1978 los Consejos Nacionales de las mismas especialidades.

En 1980 bajo la presidencia del Dr. Alfonso Carrillo Rivera y gracias a La conftribucion vol F’
untaria de los profesores de la Focultad de Odontologia se adquirid la sede oficial del
CHNCD en la colonia del valle en la Ciudad de México, se cambia la sede de los congresos
internacionales al puerto de Acapulco en el centro de convenciones y posteriormente en
el hotel Hyatt hasta 2002 a partir de esta fecha se han realizado en el hotel Acapulco
Princess.

O Alladrsn
Carmlis Eana

1996 se entrega el primer Premio Nacional de Odontologia y a partir del 2002 se entregan exclusiv-
amente a los socios del CNCD,

En el 2002 se publica la mision, vision, filosofia, objetivos v el decdlogo del CNCD ¥ se inicia la prime-
ra revision de los estatutos del CNCD v que se revisan y actualizon cada 2 afios.

Se instituyen los procesos y requisitos para el Premio Nacional de cdontologia, en el 2004 las con-
ferencias Magnas y en el 2006 Magistrales, gue se dictaran en las inauguraciones de los congresos
internacionales con la Presea al Merito Académico para la conferencia Magna y la Presea Dr.

Manuel Rey Garcia para la Conferencia Magistral que otorga la Fundacion “Dr. Manuel Rey Garcia”.
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En el 2006 se establecen los primeros requisitos y reglamentos de certificacion y recertificacion, el
codigo de ética y se protoceliza el Consejo Consultivo del CNCD y en 2008 se modifican per prime-
ra ves los estatutos y se crea el Comité Ejecutivo Nacional.,

En agosto del 2009 se registra en la Direccion General de Profesiones de la SEP los
protocolos para el reconocimiento como organe evaluador externo para los pro-
cesos de certificacion profesional, durante el 2010 se establece las relaciones con el
CEMEVAL para la elaboracion de los reactivos del examen Unico de certificacion y se
publica el cédigo oficial de ética profesional de los Cirujanos Dentistas del CNCD, El
Fremio de Investigacion Dr. Federico Hurmberto Barceld Santana se instituye este
mismo ano,

For primera ves es electa una Cirdjano Dentista como presidente del Colegio Nacional, durante la
presidencia de la Dra. Laura Llado Reyes se obtiene el certificado de idoneidad el 27 de septiembre
del 201, en el 2014 se imparte la primera conferencia en linea dictada por el Dr. Javier Portilla Rob-

A

ertson.

Dro. Lowrd Liodo Reyes

Inician las trasmisiones CNCD RADIO v TV en 2015 v en el 2016 se obliene el segundo reconocimiento
de ldoneidad y se crea el aula virtual y martes de café,

En el 2012 es designado el Dr. Carlos Carmoena Zetina como presidente del CONAEDO, el XVI congre-
s0 internacional del 2020 fue pospuesto debido a lo pandemia que se realizd en el 2022 y durante
los dos anos de la pandemia CNCD RADIO Y TV siguid transmitiendo, en el 2020 con las conferen-
cias “En la opinién de los lideres”, “Las lideres que opinan”, “lideres de opinidn en criterios protési-
cos" y "Retos y paradigmas en odontologia®.
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En el 2021 organizamos el 1° Seminario digital estudiantil, el 1° Seminario digital interuniversitario
odontologico vy el 1° Seminario multidisciplinario en linea.

Para el 2023 fue electo el Dr. Jose Antonio Villavicencio Limon vy se& organiza el 1° Congreso de la
Ciudad de México dedicado a la especialidad de endodoncia.

En el 2024 pese a los problemas ocasionados por el huracan Otis realizamos en XVIl Congreso
internacional en el centro de convenciones de Mundo Imperial superando las expectativas que nos
habiamos planteado.

ELGRUPODELOSD
Dr. Migue! Pavia Espinosa
. ignacio Aguilar Avorez
Director Escuela Nac |de Odontologia
Profesor Emérito
Dr, Hermila Lopez Moralas
Profesor Ematito
Dr, Antonio Limonchi Waode
Or. Angel Alvarez De La Regera
Dr. Carlos Amor Villalpando
Dr. Juan Tapsa Camacho
D, José Maria Novarro Becerra
Dr. Rafael Ayala Echeverr
Director Escucla Nacional de Odontologia
Dr. Manusl Rey Garcia

Director de la Facultad de Odantologia
Profesor Emérito

SIGUEN SIENDO EL ESPIRITU DEL COLEGIO
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CONGRESO
INTERNACIONAL

AXXII

3,4Y 5 DE NOVIEMBRE 2024

Centro Medico Nacional SigloXXl,
Unidad de Congresos Auditorio 1.

CONFERENCISTAS

Dra. Patricia Vergara Villarreal

Dr. William Eduardo Fayad Bajaire| 7,/ "'

Dr. Jair Lazarin San Esteban




PONENTES

DRA. PATRICIA VERGARA VILLARREAL - COLOMBEIA.

- GRADO DE ODONTOLOGIA UNIVERSIDAD METROPOLITANA DE BARRANQUILLA
- ORTODONCISTA UNIVERSIDAD MILITAR DE NUEVA GRANADA, CIEO.

- PROFESOR CLINICO ASOCIADO DE ORTODONCIA EN LA UNIVERSIDAD DE CARTAGENA,
COLOMBIA.

- ENTRENAMIENTO TECNICO MEAW DR. SADAO SATO JAPON 2007,
- OCLUSION DR. R. SLAVISECK VIENA AUSTRIA 201-2016
- CONFERENCISTA INTERNACIONAL

TEMAS:

-ENTENDIENDO LAS MALOCLUSIONES.
-S| LO IDENTIFICAS Y DIAGNOSTICAS... "LOS TRATAS"

DR. WILLIAM EDUARDO FAYAD BAJAIRE - COLOMBIA.

-GRADO DE ODONTOLOGIA COLEGIO ODONTOLOGICO COLOMBIANO 1985
-ORTODONCIA UNIVERSIDAD MILITAR DE NUEVA GRANADA CIEQ.
-ENTRENAMIENTO EN STRAIGHT WIRE LOW FRICTION DENVER USA. 2007. PANAMA 2008

ESPANA 2012
-PROFES0OR DE POSGRADO COC 1988-2000 Y CIEQ 1992-1996.

-PRESIDENTE DE LA SOCIEDAD COLOMBIANA DE ORTODONCIA 2020-2022
-DIRECTOR CLINICO ESTHETIC ALIGNER COLOMBIA.
-COMITE DE EDUCADORES Y PLATAFORMAS DIGITALES PARA WFO, 2021-2023,

VICEPRESIDENTE DE LA ASOCIACION LATINOAMERICANA DE ORTODONCIA ALADO.
2021-2024.

-CONFERENCISTA INTERNACIONAL RMO.
TEMAS:

-TRATAMIENTOS SENCILLOS Y COMPLEJOS CON BRACKETS Y ALINEADORES.

-TRATAMIENTOS ORTO-QUIRURGICOS-SUGERY FIRTS.
-EL PAPEL DEL ORTODONCISTA EN LA APNEA DEL SUENO.
-MEJORE SUS TRATAMIENTOS Y SUS INGRESOS CON USO ADECUADO DE MINI- IMPLANTES.

DR. JAIR LAZARIN SAN ESTEBAN - MEXICO.

-ODONTOLOGIA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 2001.
-ORTODONCIA HOSPITAL GENERAL DR. MANUEL GEA GONZALEZ CDMX. 2005.

MAESTRIA EN BIOMATERIALES UNAM.

DOCTORADO EN INVESTIGACION CLINICA UNAM.

-3M UNITEK GERENTE DE EDUCACION Y ASUNTOS CIENTIFICOS PARA AMERICA LATINA
DESDE 2005.

TEMAS:

-FILOSOFIA DEL TRATAMIENTO ORTODONCICO MBT EN LA PRACTICA CONTEMPORANEA.
MECANICA MBT EN AUTOLIGADO Y CORRECCION DE LA CLASE II.




HORARIOS.

DOMINGO 03 DE NOVIEMBRE 2024
REGISTRO A PARTIR DE LAS
CONFERENCIA DR. JAIR LAZARIN SAN ESTEBAN

RECESO

CONFERENCIA DR. JAIR LAZARIN SAN ESTEBAN

11:00 HRS.
15:00 A 16:45 HRS.
16:45 A 17:00 HRS.

17:00 A 19:00 HRS.

LUNES 04 DE NOVIEMBRE 2024
CONFERENCIA DRA. PATRICIA VERGARA VILLARREAL
INAUGURACION
RECESO
CONFERENCIA DRA. PATRICIA VERGARA VILLARREAL

COMIDA

CONFERENCIA DRA. PATRICIA VERGARA VILLARREAL
RECESO

CONFERENCIA DRA. PATRICIA VERGARA VILLARREAL

9:30 A 11:00 HRS.
11:00 A 11:15 HRS.
11:15 A 11:30 HRS.

11:30 A 13:30 HRS.

15:00 A 17:00 HRS.
17:00 A 17:15 HRS.

17:15 A 19:00 HRS.

MARTES 5 DE NOVIEMBRE 2024

CONFERENCIA DR. WILLIAM E. FAYAD BAJAIRE
RECESO
CONFERENCIA DR. WILLIAM E. FAYAD BAJAIRE
COMIDA
CONFERENCIA DR. WILLIAM E. FAYAD BAJAIRE
RECESO
CONFERENCIA DR. WILLIAM E. FAYAD BAJAIRE

CLAUSURA

9:30 A 11:30 HRS.
11:30 A 11:45 HRS.

11:45 A 13:30 HRS.

15:00 A 17:00 HRS.
17:00 A 17:15 HRS.
17:00 A 17:15 HRS.

19:00 HRS.

SE EXTENDERA CONSTANCIA POR

20 HORAS CREDITO

“EXPOSICION COMERCIAL - ENTRADA LIBRE”




APORTACION

(EN PESOS MEXICANOS)

ACADEMIA MEXICANA DE ORTODONCIA, A.C.

(NECESARIO PRESENTAR ACREDITACION VIGENTE)

WFO, AAO, ALADO, AMO, COODDF.
(NECESARIO PRESENTAR ACREDITACION VIGENTE)

ESTUDIANTES Y PROFESORES.
(NECESARIO PRESENTAR ACREDITACION VIGENTE)

SOCIOS CNCD Y ADM.
(NECESARIO PRESENTAR ACREDITACION VIGENTE)

NO SOCIOS.

VENTAS POR INTERNET
HASTA EL VIERNES 25 DE OCTUBRE DE 2024 A LAS 20:00HRS.

CUENTA BANCARIA SCOTIABANK
ACADEMIA MEXICANA DE ORTODONCIA AC.

CTA. 00109734158

CLABE INTERBANCARIA SCOTIABANK
0441 8000 1097 9415 81

DEPOSITO EN OXXO
CTAS. 5579 2091 5089 4530
4062 B500 0023 1279

ENVIAR COPIAS A LOS SIGUIENTES CORREOQOS ELECTRONICOS

(AMBOS)
eventosycongresosacademia@gmall.com
eventosacademia@hotmail.com

1 - COPIA DE LA FICHA DE DEPOSITO CON SU NOMBRE

ESCRITO AL FRENTE.
2 - COPIA DE LA ACREDITACION VIGENTE QUE RESPALDE
EL TIPO DE CUOTA.

RECIBIRA CONFIRMACION Y COPIA
DEL BOLETO POR EL MISMO MEDIO.

HABRA VENTA DE BOLETOS EN EL EVENTO

SUJETO A RIESGO DE GiEJ'HTA'EID POR EMERGENCIA
MEDICA.
(NO CONTAMOS CON TERMINAL PUNTO DE VENTA)

$1,400.00

$1,400.00

$1,600.00

$1,800.00

$2,000.00

SUGERENCIA HOTEL.:
(TARIFAS ESPECIALES)

CLAVE DE RESERVACION:
ACADEMIA MEXICANA DE ORTODONCIA.
HOTEL BEENIDORM.
www.benidorm.com.mx
FRONTERA 217 COL. ROMA, COMX. C.P. 06700
(A DOS CUADRAS DEL CENTRO MEDICO
NACIONAL SIGLO XXII)
HABITACION SENCILLA O DOBLE
$1,390.00 PESOS MEXICANOS,
HABITACION TRIPLE
$2,100.00 PESOS MEXICANDS.
(INCLUYE IMPUESTOS, GYM, WIFI, ESTACIONAMIENTO
Y LLAMADAS LOCALES)
RESERVACIONES
TELEFONO: 55 5265 0800
WHATSAPP: 55 TT61 1930
recepcion@benidorm.com.mx

ESTACIONAMIENTOS
- PLAZA PABELLON CUAUHTEMOC.
- EN CALLE DE HUATABAMPO. (PARALELA A EJE 3)

ACADEMIA MEXICAN DE ORTODNCIA, A.C.
TEL. 55 5562 6211
www.academiamexicanadeortodncia.com
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ACADEMIA MEXICANA

= ODONTOLOGIA RESTAURADORA AC
Un Legado de Excelencia
C.D.R.B. Juan Medrano Morales

La Academia Mexicana de Odontologla Restauradora tiene una historia fascinante que se remonta a su
fundacion en 1976. Permiteme llevarte a través de los eventos clave.

El 19 de octubre de 1976, en la Ciudad de México, el Lic. Rafael del Paso Reinert, Notario Publico No. 114 dal
Distrito Federal, dio fe de la creacion de la academia mediante |a Escritura No. 157344, Esle aclo solemne
marco el inicio de una institucion gue cambiaria la odontologia restauradora en México.

La Academia Mexicana de Odontologla Restauradora no es una asociacion cualquiera. Sus miembros son
profesionales excepcionales en el campo de la salud bucal. Para unirse, se requiere un grado académico en
odontologia, estomatologia o medicina odontolagica.

Los requisitos para ser parte de esta asociacidn son:

*Formaclén Académica: Los candidatos deben poseer un grado academico en odontologia, estomatologia o
medicina odontolégica. Desde cirujanos dentistas hasta especialistas en salud bucal, todos son bienvenidos.
*Honor y Dedicacion: La integridad y el compromiso con la ética profesional son fundamentales. Solo agquellos
gue han demostrado honorabilidad y dedicacion pueden unirse a nuestras filas.

*Cumplimiento de Estatutos: Los miembros se comprometen a respetar los estatutos, la filoscfia, la misidn vy |a
vision de la academia. La excelencia es nuestro norte.

*Documentacion Oficial: La solicitud de ingreso debe ir acompanada de la documentacion oficial que respalde
|a trayectoria del candidato.

*Cuota de Membresia: Para mantener la vitalidad de nuesira comunidad, los miembros deben cubrir una cuota
anual. Los académicos, profesionistas y especialistas contribuyen con $1500.00 M/N, mientras que los estudi-
antes de pregrado aportan $1000.00 M/N.

Filosofia, Mision y Vision

La Academia Mexicana de Odontologia Reslauradora no es solo una institucion, sino una familia de apasiona-
dos por la salud bucal. Nuestra filosofia aboga por la libertad de expresion y la difusidn del conocimiento cientifi-
co, jurldico y cultural en beneficio de la sociedad.

FILOSOFIA

Plantea la libertad de asociacion y expresion de conocimientos cientifico-téenico, juridico-administratives y de
valores culturales en la ejecucion de sus actividades profesionales al servicio de |a sociedad en general y en |a
dignificacidn de su gremio.

MISION

Ser una agrupacion académica de integracién multidisciplinaria e interdisciplinar estomatolégica gue responda a
las nénesldadea en rehabilitacién buce dento maxilar y de innovacion en su ejercicio profesional.

VISION

Ser la asociacion civil que responda a las expectativas cientlfico — técnicas, académicas y culturales de sus
asociados y de beneficio a la poblacion.

OBJETIVOS
*Que el cirujano dentista asociado, ejerza su profesidn con probidad, eficiencia y vocacion de servicio social.
* Difundir sus conocimientos y experencias. Intercambiar

conocimientos y experiencias con otras instituciones similares en México y en el extranjero.

-Organizar conferencias, seminarios, diplomados, mesas clinicas, desayunos cientificos y congresos; regional,
nacional e internacional.

*Coordinar ante las autoridades e instituciones académicas y de salud, la reglamentacion necesaria para el
ejercicio del cirujano dentista con |a preparacion y actualizacién profesional requerida.

*Participar en la certificacion profesional en odontologia general.

BENEFICIOS

«5er miembro asociado (a) con credencial con registro ante la Direccidn General de Profesiones (SEP/DG-
P/F55), Digitalizada, con llaves de seguridad, asi como constancia como miembro activa, la cual se debera
actualizar anualmeante.

*Tener derecho a la actualizacion y educacion conlinua, programada por la Academia mexicana de odontologia
restauradora y academias filiales al CNCD, presencial y de trasmisidn en redes digitalizadas a fravés del aula
virtual y plataforma del CNCD.
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CODIGO DE ETICA

C umplire fielmente la naturaleza de los estatutos establecidos, para la creacion de la Academia Mexicana de
Odontologia Restauradora A.C.

O bligandome a respelar a mis compareros asociados, sin diferencia de raza. credo, posicién socio-economica,
preferencia de género, preferencias politicas y jerarquia de funciones de esta Academia.

[ eclard conscienta, libre y responsable y con pleno uso de mis facultades cumplir y hacer cumplir ética vy juridi-
ca y administrativamente los objetivos para los cuales se crea esta Academia.

| ntensificaréd el fomento al estudio e investigacidn, actualizacién y difusion de los programas y proyectos, sobre
las diversas disciplinas gque conslituyan al fortalecimiento en el ejercicio profesional de la Academia, propugnan-
do en el intercambio de sus acciones, experiencias y asistencia reciproca con Asociaciones, Instituciones,
Grupos Sociales y Organizaciones afines a esta Academia.

(5 uardare vigilante la informacion de lo confiado, visto o revelado durante la pertenencia a esta Academia que
afacte o0 malogre a mis companeros asociados, sociedad en general y México, alejandome de todo lo que repre-
sente corrupcion, vicio, lucro, intereses mezquinos, abusos de confianza, desacato, peculado para los mismos.
O bediencia, lealtad, honestidad y verdad, daran base a la orientacion de mis acciones en mi profesion, tanto en
el ambito cientifico, humanistico y técnica como en la concreta realidad de la vida humana.

E entenderé que si infrinjo los principios establecidos de los estatutos que rigen a esta Academia, se me forme
juicio ético y juridico conforme a ellos y a su resolucion con respeto atenderé a mis companeros asociados y
auloridades de esta Academia.

T endré presente la importancia de guiar mis acciones conforme a mi vocacion médica en el ejercicio de mi
actividad profesional.

| nconformidad sera mi expresion frente a cualguier situacion o acto, de quien trate o busque darfiar y entorpecer
al avance cientifico y humanistico de las actividades en odontologia restauradora y ciencias afines que sirvan de
complemento y desarrollo para su estudio al servicio de la sociedad.

C onsolidaré las metas trazadas concordantes con los objetivos, planes y proyectos de la Academia en biene-
star de sus agremiados y sano desarrollo.

O mitireé toda injusticia, falta de honradez, imparcialidad, falta de equidad y respeto, adoptando un liderazgo real
de participacion y bienestar comun, como digno miembro de la Academia Mexicana de Odontologia Restaurado-
raA. C.

En resumen, esta academia s mas que un gremio; es una comunidad comprometida con la excelencia y la
mejora constante en el campo de la odontologia restauradora. Su legado perdura y sigue inspirando a genera-
ciones de profesionales.




\ ACADEMIA MEXICANA
DE ODONTOPEDIATRIA

=" Avanzando hacia el Futuro

Dra. Martha Rosa Preciado Delgado

Hola, soy la Dra. Martha Rosa Preciado Delgado, Presidenta de la Academia Mexicana de Qdontopediatria A.C.
En los dltimos anos, hemos sido testigos del desarrollo, las innovaciones tecnologicas y cientificas en nuestra
area. Esta evolucidn incluye tode tipo de tratamientos dentales en el campo de la Cdonfopediatria.

La Academia Mexicana de Odontopediatria se ha convertido en una organizacién que convoca a los profesio-

nales de mas alto nivel en el campo de la Odontopediatria. Nuestro objetivo es mantener a iodos ellos a la
vanguardia, por lo que los invitamos a formar parte de la Academia Mexicana de Odontopediatria como socio
activo.

Seguiremos trabajando juntos para promover la excelencia en nuestro pais, llevando salud bucedental a la nifez

mexicana. Comao Presidenta de la Academia, mi responsabilidad es promover y facilitar los mejores recursos
para difundir el conocimiento en el area que nos compete.

La Academia Mexicana de Odontopedialria es el resullado de la colaboracidn de lodos los miembros de |la mesa
directiva, la fuerza y la sinergia entre el Colegic Nacional de Cirujanos Dentistas CNCD vy las empresas gue

pariicipan, de manera directa e indirecta, como patrocinadores, Este gran esfuerzo refleja el resultado del traba-
jo conjunto con las principales instituciones del campo de la Odontopediatria.

Cluignes somos
La Academia Mexicana de Odontopediatria, A.C. es una agrupacion con mas de 50 afios de prestigio y experi-

encia, que reune a los Odontopediatras del pals con el fin de mantener a sus miembros aciualizados e involu-
crados en la atencion de calidad del paciente pediatrico.

MISION

MNuestra mision es que todo Odontopediatra interesado se mantenga actualizado en sus conocimientos y practi-

ca clinica mediante nuestros congresos vy cursos de actualizacion continua, Buscamos su superacién con el fin
de gue ofrezcan el servicio de calidad odontologica mas alto en sus pacientes pediatricos.

VISION
MNuestra vision es seguir siendo una agrupacion gue guia y refuerza los conocimientos de los odontopediatras

para ofrecer un servicio con fundamentos cientificos, éticos v humanisticos. Aspiramos a asumir la correcta
responsabilidad social que todos los servidores de |a salud tienen.

F "
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ACADEMIA MEXICANA

DE ORTODONCIA
Un Referente en la Especialidad

Mtro. Javier Mendoza Valdez

El 10 de septiembre de 1976 se constituye la Academia Mexicana de Ortodoncia, A.C. con el objetivo de unir y

agrupar a los profesionales especializados en Ortodoncia y que cuentan con cédula profesional de especialista

o maesiria en Ortodoncia, también con la intensién de integrar a los estudiantes gue se encuentren cursando el
pasgrado de Ortodoncia en universidades o institucionas gue cuenlan con &l reconocimianto oficial de la Secre-
taria de Educacién Publica. (R.E.V.O.E.)

La intensian primordial es |la de erganizar conferencias, congresos, seminarios y mesas redondes a nivel region-
al, nacional e internacional, otorgando horas crédito a traves del Colegio Mexicano de Ortodoncia, A.C. para
efectos del acumular el puntaje para la recerlificacidn anle el consejo correspondiente.

El objetivo de |a Academia Mexicana de Ortodoncia, A.C. es;

1. Agremiar a los profesionales de la cdontologia especializados o por especializarse en area de la Oriedoncia,
para el mejoramiento y dignificacion de esla especialidad.

2. Difundir sus conocimientos y experiencias en la especialidad de Orodoncia,

3. Intercambiar conocimientos y experiencias con otras instituciones similares en México o en el extranjero,

La Academia Mexicana de Ortodoncia, A.C. es filiar del Colegio Nacional de Cirujanos Dentistas, A.C; Colegio

Mexicano de Ortodoncia, A.C, Consejo Nacional de Ortodoncia, A.C; Asociacion Latino Americana de Ortodon-
cia, World Federation of Orthodontist.

La Academia Mexicana de Orlodoncia, A.C. organiza un congreso Internacional una vez al ano, ademas con-
tribuye con el Colegio Nacional de Cirvjanos Dentistas, A.C. en su congresec Bianual, organizando el auditorio de

Ortodoncia, teneiendo como invitados a los ponentes, tanto nacionales como extranjeras, en su mayoria
Oriodoncistas destacados que aportan tanto técnicas nuevas como conocimientos en el rame de la Oriodoncia.

Tambien organiza platicas mensuales, que se transmiten via internet desde el Aula Virtual del

Colegio Nacional de Cirujanos Dentistas, A.C. , asi mismo se efectua el " Encuentro Virtual de
Estudiantes de Posgrado en Ortodoncia” a donde se invila a todos los estudiantes de Posagra-
dos en Ortodoncia de México, para gue presenten tanto casos clinicos como investigaciones y

demas trabajos que esten haciendo en sus instituciones educativas para que los compartan con
la comunidad en general.
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AGRUPACION DE CIRUJANOS
DENTISTA DE NANCHITAL VERACRUZ

Union y Actualizacion para la Salud
Bucal

C.D.E.O Paola Sanchez Mendoza

HISTORIA En 1884 se origina &l nombre de Nanchital, cuando el Sr. Ambrosio Solorza, Presidente Municipal del
vecino municipio de Coatzacoalcos adquiere, dentro de los territorios que en posesion le fueran entregadas por
Decreto de la H. Legislatura del Estado expedido en el afio 1882, comunidades como son: El Chapo, Tuzandel-
pell v parle de la Verdnica, quien incluia una Rancheria que se localizaba entre éstas, en donde se ubica la
actual ciudad de Nanchital. Refiriendo la historia que es esta persona, la que oforga el nombre con el que se
conoce hasia la fecha al municipio debido a la gran cantidad de arboles frutales de una especie denominada
“Nanche” o "Nance”.

En 1934 estalls la primera huelga contra la Compafiia “El Aguila” Posteriorments el 15 de agosto de 1935 se
constituiria el primer Comité Ejecutivo Nacional del Sindicato de Trabajadores Petroleros.

Por Decreto en 1938, se eleva a la categoria de congregacion la rancheria de Nanchital, del municipio de
Ixhuatlan,

En 1967 Nanchital es cabecera municipal de Ixhuatian del Sureste. El Decreto de 20 de agosto de 1980, eleva a
|la categoria de Villa, la congregacion de Nanchital. Por Decreio de 26 de noviembre de 1988 se erige en munic-
ipio libre a Nanchital de Lazaro Cardenas del Rio, en honor del presidente que en 1938 decreto la expropiacion

pefrolera.

TOPONIMIA

El nombre Manchital proviene del espafiol «lugar donde abundan los nanches=. Mientras que recibe el nombre
de Lazaro Cardenas del Rio en honor al expresidente mexicano. El nombre quedo establecido en el Decreto
401 de la Quincuagésima Cuarta Legislatura del Congreso de Veracruz del 29 de noviembre de 1988,

NUESTRO ESCUDD

Su forma exterior remite a la conformacion heraldica del Estado de Veracruz, con los
colores nacionales, verde, blanco y rojo, con la corona en forma de piramide y una cimera

en forma de cruz, simbolos del mestizaje de nuestro pueblo. Los lambrequines estan
formados por hojas y frutas de nanche, que remiten al origen del nombre.

Esta dividido en cuarteles.

TRAJE REGIOMNAL

£ Como surge el Traje Tipico de Nanchital? En 1993 se lanzd una convocatoria abierta y de acuerdo a las bases
salio electo esle traje, disefiado por el Dr. Ohvie'e Castellanos Mac'ewen y el Lic. En Disefio Grafico Mario
Ortega Mendoza (g.e.p.d.). Después se montd una exposicién con todos los disefios que participaron, otorgando
ase mismo reconacimiento y premio a los ganadores, y por Oltimo se hizo la presentacion oficial teniendo lugar
en el pargue publico Lic. Benito Juarez Garcia, engalanado con la presentacion de las sefnoritas de los municip-
ios de Coatzacoalcos, Minatitlan, Acayucan, Ixhuatlan del Sureste, Las Choapas y Agua Dulce. El traje tipico
del Municipio de Nanchital, Ver., fue modelado por la Seforita Alma Delfina Hernandez Cdardova, Seforita
MNanchital 1993.

En palabras del autor: Con un origen que proviene desde los Olmecas pasando por Mixes, Zogues, Mayas,
Lapotecas y Mixtecas hasta |a llegada de los espanocles que completan & mosaico étnico en el cual surge una
propuesta para el traje tipico de |la ciudad de Nanchital, Ver. Plural sincretismo de valores. Barroca propuesta de
ricas variantes de paralelos principios estéticos, caprichosos viajeros del tiempo, inmemorial recuerdo del
jaguar; murcielago y sapos llegados del pacifico; al vuelo majestuoso del aguila; en el periodo de invasion de las
aguas llegadas mas alla de la vista; matrimonio forzado; un peguefio, producto de un parto doloroso con cicatri-
ces que deben tener memoria. Madre que narra a sus peguenos |a historia y los secretos que encierra su atuen-
do. “El indigena forma parte de nuestra nacionalidad de la comunidad y nos basamos fundamentalmente en el
hecho de que, si bien notamos, el indigena no tiene ya una cultura propia, sino que es una cultura mestiza, por
cualquier lugar que se vea’, asl lo afirma el doctor Gonzalo Aguirre Beltran.

He querdo dar una visidn de la importancia y trascendencia que tiene para nuesiro pueblo el portar una indu-
mentaria, la cual es reflejo de si, como individuo, come grupo, como nacidn. El atuendo cumple primeramente

con una funcidn vital, la de cubrir, con una funcion social, cultural y estética.
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Arraigados valores en nuastros pueblos que la experiencia de generaciones de nuesiros abuelos sea bien
aplicada para que podamos tener un atuendo digno para nuestra mujer Nanchiteca, haciendola mas bella, mas
fuarte, mas Nanchiteca y mas meaxicana.

ATRACTIVOS TURISTICOS ¥ CULTURALES

MOMNUMENTOS HISORICOS.
Monumento a Lazaro Cardenas
Monumento a Francisco Javier Balderas Gutiémrez

Museos: Museos fotograficos, donde se muestra la evolucion cronologica de la ciudad y sus vivencias, ubicado
en casa de culiura de la ciudad.

Fiestas, Danzas y Tradiciones: El dia 6 de diciembre se festeja la fiesta patronal de San Nicolas de Bari, el dia
18 de marzo se conmemeora la fiesta civica de |a Expropiacion Petrolera con un desfile y fiesta de tres dlas, asi
como el paseo de |la alegria que lo realizan por las mismas fechas.

Gastronomia: Marisco (camardn, pulpo, ostion, ceviche, fileles de pescado), came de monte (armadillo,
tepezcuintle), memelas (tortilla con frijol y carne adobada).

COMO SURGE EL COLEGIO

Por una inquietud de varios cdontdlogos que trabajan en Manchital unos de muchos afos en la profesidn y otros
de recien egresados e intermedios entre los cuales se encontraban el Dr. Antonio Ramos Calles (expresidente
de la agrupacion), el Dr. Luis Morrugares (exvicepresidente de la agrupacion) y una servidora Dra. Paola San-
chez Mendoza (presidenta de la agrupacion), se realizd una lista de odontdlogos de Manchital activos y no
actives, para invitarlos a una platica y comida el dia del odontologo, , y ahi se les comento a todos los que
asistieron la idea de |a asociacion y realizar platicas de educacion continua y a la mayoria les agrado la idea de
la asociacion los cuales se integraron al grupo base entre ellos el Dr. Luis Salvador Gomez, Dr. Juziel Morales, y
asi se empezaron a programar y realizar conferencias sin estar asociados, posteriormente nos preoccupamos de
estar colegiados v la importancia de que nuestras platicas estuvieran avaladas, por lo que se logrd tal finalidad,
hablamos con el Dr. Rey Bosh en la oficinas de colegio en Mexico y requisitar todo lo necesario.

MISION: Enfocar la aclualizacién de los odontélogos de la regién dentro de ejercicio profesional, llevado con
calidad y calidez a la poblacion, a través de las educaciones continlas certificadas y avaladas, asegurando la
calidad de nuestros servicios de profesionales de la salud,

VISION: Ser una agrupacion fuerte, gue cumpla con las expectativas del cdontdlogo dentro de las actual-
lzaciones, para un mejor beneficio a la sociedad, asi como las cerlificaciones gue aseguren una buena praxis de
los agremiados.

BENEFICIOS: Fomentar el estudio con ello asegura una calidad de atencion Certificar las platicas de educacion

continua para que sean reconocidas dentro de sus trabajos. Fortalecer a la agrupacion con odontélogos de la
region.

IMPORTANCIA DE LAAFILIACION: El estar afiliados nos asegura un
respaldo de nivel nacional a lo que nosotros realizamos en la praxis
odontolégica, siempre vy cuando tengamos los conocimientos
necesarnos y aclualizados, por ello las platicas de educacion continua
se realizan en |a zona local y con mayor confianza exponer nuestras
dudas, o nuestros aciertos, mantenerse en afiliacion continua también
nos certifica cada 5 anos.

CONCLUSION: La finalidad de una agrupacion local es que esta a
nuestro alcance cerca sin estar movilizandonos a otras regicnes gue
implican tiempo y esfuerzo para ir, que estemos avalados por un
colegio nacional, es nuestro respaldo, de manera legal, actualizaciones
seguidas, certificaciones cerca, nuevas tecnologias y ponentes de
experiencia.
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ASOCIACION DE ESTOMATOLOGIA

DEL SUR DE TLAXCALA AC.
Avance y Excelencia en Odontologia

C.B. Elvia Guevara Cruz

Zacatelco significa “en el monticulo o adoratorio de zacate™ Ciudad fundada el 1 de diciembre de 1529,

Durante la Revolucién Mexicana las figuras histaricas mas destacadas de la ciudad fuercn los Hermanos
Arenas, miembros de las fuerzas llaxcallecas, quienas tuvieron luchas de armas en el estado de Tlaxcala como
en el estado de Puebla. El 21 de mayo de 1915, el general Domingo Arenas cred en la ciudad el primer comité
agrario de Meéxico,

Arguitectura

Centro Turistico Ejidal

El Centro Turistico Ejidal Zacatelco es un area vacacional que brinda servicios de albercas, areas verdes,
palapas con asador, parque infanfil, lago artificial, instalaciones deportivas.

El parque ecologico «Los Ladrillos» es un jardin ecoturistico, llamado el pulmon verde de Zacalelco.

Sitios arqueoldgicos

C-errito del Chiguihuite.

Es un teacalll menor considerado un monumento precolombino. En &l se empleaban tnbutos a
Matlalcueye (diosa del agua). En el basamento se han hallado piezas argueoclogicas, figuras de
arcilla, vasijas y monolitos.

Famoquia de Santa Ines.

La Parroquia de Santa Inés es el simbolo arquitecténico religiose mas representativo del sur del estado, constru-
ido en |la segunda mitad del siglo XVIIl de estile barroco y su clipula se parangona a la de la Catedral de Puebla.

Cultura
Centro Cultural Zacatelco.

Antiguo cuartel militar en el que se ofrecen talleres de teatro, exposiciones de artes plasticas, conferencias v
presentaciones de libros, ademas cuenta con una sala de exposiciones de artes.

Galeria de arle Domingo Arenas en donde se exponen distintas exposiciones de arte nacional y
gue alberga el Santuario del ajolote.

Monumentos

Monumento a Domingo Arenas

Escullura dedicada a un revolucionario local en un caballo y un arma apuntado hacia el norle y quecarece de
una mano pues la perdié en una batalla durante la Revolucion mexicana y era llamado «El manco del surs.

Fiestas

La Feria de Zacatelco llamada La Feria del Corazdn del Sur, es una festividad celebrada anualmente en honor a
la virgen de Santa Ines entre el 17 de enero v el 1 de febrero. Se celebra con aclividades artisticas, culturales,
deportivas y de orden religioso.

La Feria del Cacao, es una festividad que se realiza del 24 al 26 de octubre, con motivo a la bebida del cacao,

debido al decreto que la declaréd como Patrimenio Cultural Inmaternial y tiene come finalidad preservar la rigueza
cullural y gastrondmica.

Turismo de la zona Sur de Tlaxcala

-acaxtla

Fosea algunos de los murales mas extraordinarios y mejor conservados de Mesoamérica. Xochitécat! dejoé como
legado la singular Piramide de las Flores y asombrosas ligurillas de barro. Cacaxtla-Xochitecall uve un papel
importante en la administracion y el dominio de esta region del valle de Puebla-Tlaxcala, pues controlaba la

enfrada y salida de productos que provenian de la costa del Golfo y Oaxaca.

Val Quirico
Es un escenario sacado de un cuento medieval, inspirada en Toscana, reqion de [lalia. Se trala de un pinloresco
pueblo ubicado en el municipio de Tetlatlahuca. Es conocido per su arquitecturaestilo europeo y su ambiente



A encantador que te transpaorta a un lugar magico

n & ’ T Santa Apolonia Teacalco
Templo donde se venera a Santa Apolonia quien se convirlid en la patrona de los denlistas va que, antes de su

muerte, le arrancaron todos sus dientes. Por este motivo, encomendarse a esta Santa o hacerle una oracién era

4

;5 recomendado para el "mal de dientes”,
z TLANCALA AC. &
e .;;»":1 Talavera San Pablo dal Monte,
o o Aqui es posible encontrar talavera con la antigua tonalidad gris verdosa, &l trabajo que los define son los
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disefios de apariencia rustica, perc con un estilo propio per decorarlos con elementos de la cultura tlaxcalteca,

como danzantes, iconografia prehispanica y personajes inspirados en murales de zonas arqueclogicas,

Alabrijes an Zacatelco

Los alebrijes son seres imaginarios que algunas creencias indican que son usados como amulelos para ahuy-
entar a los malos espiritus. En Zacatelco los alebrijes son creados por el carfonero Gustavo Solis Jaramillo

quien a participado con su peculiar arte en desfiles nacionales,

Carnaval

Carnaval de Papalolla es producto de un sincretismao religioso de la cullura mesoamericana vy &l calolicismao,
donde las danzas de “La mufieca" y “La culebra”, representativas de la regién. Camaval de Nativitas es la

quema de pdlvora en rifles arreglados, agui la danza hace honor vy gloria al Ejército Mexicano que vencio a los
franceses. Asi gue, en lugar de portar mascaras elegantes con ojos de color y cabello castafio, sus rostros son

de zacapoaxtias que pusieron alma, corazén y vida al defender el territorio en la afamada Batalla de Puebla.

astronomia

Carpas de San José Aloyalenco Mativitas, donde se degusta de carpas, charales, acociles y hueva de pescado,
envuelto en hojas de maiz con epazote, sal y chile cuaresmenio; asado sobre una plancha de piedras del rio,
dando un toque exclusivo del arte culinario. Gastronomia zacatelquense, los platilios tipicos se encuantra el
picadillo de calabaza, la ensalada de nopales v suculentas Tlallapas acompanadas de unas hojas silvestres
conocida en la region como amamashtles, y no olvidando mencionar las exguisitas carnitas de cerdo, carac-

teristicas de la zona, al igual gue el chicharrdn de res. Bebida de Cacao, patimonio cultural inmaterial de
Zacatelco Tlaxcala. Asi como chileatole, antojitos mexicanos y los tacos de canasta provenientes de San Vicen-
te Xiloxochitla, una comunidad vecina.

La Asociacion de Estomatologia del Sur de Tlaxcala (AEST) se erige como un bastion del conocimiento y la

excelencia en el ambito odontoldgico, comprometida con el desarrollo profesional continuo de sus miembros v el
bienestar de la comunidad.

MISION
Bridar capacitaciones de calidad al odontologe de practica general y especializada, mediante un ciclo de capac-
itacian continua, aumentando la calidad laboral de los agremiados,

VISION

Ser una de las mejores Asoclaciones lider a nivel aestalal, N ——

zona golfo centro y nacional, reconocida por su calidad

de eventos, estanda a la vanguardia en las
actualizaciones académicas y con la calidez
caracteristica de un buen Tlaxcalteca. El area de
influencia de la Asociacidn de Estomaltologia del Sur de
Tlaxcala abarca a 19 municipios de |la region de Sur de
Tlaxcala, denfro de eslos Zacalelco es denominado el
corazon del sur de Tlaxcala y es sede de esta sociedad
de Odontélogos.

CONCLUSION

La Asociacion de Estomatologia del Sur de Tlaxcala
aporta educacion continua mediante la gestion e
imparticion de talleres, cursos, conferencias, diplomados
¥ congresos, para la preservacion de la salud bucal de
mayor calidad. Ademas de mantenemos a la vanguardia

de la evolucion de los conocimientos que se presentan
dia a dia en el ambito odontoldgico.

CENCD NOZ 2024
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ASOCIACION DENTAL
VICTORENSE

Celebrando 52 afios de compromiso
Odontolégico

Dra. Patricia Elena Castrejon Ramirez.

Un saludo cordial desde Ciudad Victoria, la joya de Tamaulipas

Desde |a capital de Tamaulipas, Ciudad Victoria, enviamos un salude afectuoso a nuestros estimados colegas y
amigos odontdlogos. Nuestra encanladora ciudad, situada al pie de la Sierra Madre Orental, es mucho mas que
la sede del gobierno estatal. Alberga prestigiosas universidades como la Autonoma de Tamaulipas y la Valle de
Mexico, ambas con destacados programas de Odontologia.

Invitamos a fodos a degustar nuesiras delicias locales: las flautas de harina con salsa verde y las famosas
gorditas de Dona Tola. Ademas, los animamos a explorar la cercana reserva ecoldgica de la Biosfera de El Cielo
en Gomez Farias, el parque ecologico Los Troncones y los pueblos magicos de Palmillas y Tula. Para los aman-
tes de la historia, no pueden parderse el pueblo de Padilla, donde fue fusilado Agustin de lturbide, el consuma-
dor de la Independencia de Mexico.

Asociacian Dental Victorense: Medio siglo de excelencia

En 2022, la Asociacion Dental Victorense (ADV) celebrd con orgullo su aniversana de oro. Desde su fundacién
en 1972, hemos crecido y evolucionado, y este 27 de septiembre de 2024, cumpliremos 52 anos.

Coma asociacion civil legalmente conslituida, nos dedicamos a la actualizacidn continua de nuestros miembros
a traves de conferencias presenciales y en linea, cursos tedricos y practicos, congresos y simposios. Nuestra

misicn es fortalecer el companerismo, la convivencia vy el apoyo entre los cdontdlogos de Ciudad Victona,
ademas de realizar acciones comunitarias de asistencia social, como campanas de salud bucal para escolares.

Agradecimiento al Colegio Naciaonal de Cirujanos Denlislas

Clueremos expresar nuesiro agradecimiento al Colegio Nacional de Cirujanos Dentistas (CNCD), que nos acogid
amablemente en 2017. Su generosidad y amabilidad siempre seran recordadas. Pertenecer al CNCD nos impul-

sa a realizar nuesiras acciones locales, sabiendo gue somos parte de un esfuerzo mayor, Nuestro recono-
cimiento vy admiracion a la mesa direcliva y a lodas las personas de CNCD que hacen posible coneclar a los
odontologos de la Republica Mexicana.

Finalmente, felicitamos a todos por esta nueva revista y enviamos un saludeo cordial de parte de sus amigos
odontdlogos de la Asociacion Dental Victorense.
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ASOCIACION ODONTOLOGICA
= CORREGIDORA

Uniendn a la Comunidad Odontologica en el
Corazon de Querétaro

Dra. Deborah Vargas Benitez

Nuestro Estado

Queretarn, ademas de ser declarada la palabra mas hermosa del idioma espanol, es también el nombre de
nuestro estado y su capital. Querétaro capital gue fue fundada en 1531 es una de las joyas coloniales de nues-
tra pais, siendo declarada Patrimonio Cullural de la Humanidad por la UNESCO en 1996,

La cultura de Queralaro se refleja en su gastronomia, sus fiestas, su musica, su artesania vy sus cenfros furisti-
cos. En Querétaro hay mas de 2300 monumentos histaricos distribuidos en sus 18 municipio, poco mas de la
mitad de ellos, ubicados en la ciudad capital. Esta cultura es el soporte de la identidad de un pueblo orgulloso de
su hisloria v de sus anceslros, compuesta por valores, tradiciones, costumbres v creencias gue desde liempos
remotos han sido fransmitidos de generacion en generacion.

Celebrar la vida es uno de nuestros valores primigenics y entre nuestras festividades mas arraigadas se
encuentran: La fiesta del barrio de Hércules (5 de diciembre), La fiesta de la Santa Cruz de los Milagros (14 de
sepliembre), Las fieslas de Santa Maria Magdalena (lercera semana de julio), Fiesta del Paseo del Buey (gen-
eralmente en febrero).

Algo distintive de nuestra regién, son las danzas tradicionales protlagenizadas por "Los concheros”. Habiles
bailarines que se hacen presentes en las festividades queretanas, trazando con su danza figuras geometricas
que simulan la posicidn de los dioses v los planelas. Su represenlacion mas numerosa es el dia 14 de sepliem-
bre en el cerro del Sangremal. Lugar en el que se llevaron a cabo los primeros bautizos cristianos.

La comida gueretana se distingue por su sabor y la influencia gue nuestro clima y geografia han impreso a
nuestros platillos. Podemos destacar las gorditas de maiz rellenas con migajas, las enchiladas queretanas, los
lamales de masa roja y los bunuelos con miel de piloncille v guavaba.

Entre los lugares turisticos mas recomendables en nuestra entidad podemos mencionar el Centro histarico de
-Queretaro, los municipios de Tequisquiapan y Cadereyta; los Pueblos Magicos de Huimilpan y Jalpan; Las
Misicnes de la Sierra Gorda, la Huasteca queretana y la famosa Pena del Bemnal, el tercer monoliic mas grande
del mundo. Asociacion Qdontoldgica de Corregidora (AQC).

Misian

Unir al gremio odontolégice del Estado de Queretare conformando un grupe solido basado en la integracion de
sUs asociados, manteniendo una actualizacion constante y formativa, tanto profesionalmente en el area
odontoldgica, como empresarial v humana.

Vision
Ser la Asociacion del gremio Odontologico lider en el Estado de Queretaro, agrupando a la mayor cantidad de
asociados comprometidos con su desarrollo profesienal y humano en pro de la sociedad.

Valores
Union, lealtad, respeto, compromiso, liderazgo.

Beneficios de afiliacion

Daoble Afiliacidn, tanto a la Asociacidn Odontoldgica de Corregidora, como al Colegio Nacional de Cirujanos
Dentistas (C.N.C.D.).

Precios preferenciales en todos los eventos de ambas asociaciones,

-Descuentos en depdsitos, gabinetes radiclogicos y laboratorios dentales de la ciudad.

-Acceso a la plataforma de nuesira comunidad.

Acceso 8 hands on de lodas las especialidades.

-Acceso a conferencias presenciales y virtuales con penentes de talla internacional.

-Kit de bienvenida.

-Acceso a eventos culturales y recreativos.



Conclusion
Ao c Los organismos civiles como nuestra organizacion son esenciales para el desarrollo de comunidades prasperas,
an donde la articulacion de los actores de nuestra industria y la divulgacion del conocimiento, garantizan el
e desarrollo armdnico de los agremiados y el crecimiento de la sociedad en dénde se desenvuelven. La Asocia-
cion Odontoldgica de Corregidora busca consolidar, en nuestra gestion, todas aquellas iniciativas que generen
valar a nuestros agremiados y a nuestra sociedad privilegiando el trato humano, |a transparencia y el profesion-
alismo.

CNCD NOZ 2024
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ASOCIACION ODONTOLOGICA
= QUINTANA ROOAC

Lu ciencia como guia. La salud buco
dental como meta

C.D. Cynthia Melina Cadenas Avila

Mosotros

La Asociacion Odontolégica de Quintana Roo, fundada el 26 de enerc de 1979, es una organizacion sin fines de
lucro con sede en la ciudad de Chelumal, Quintana Roo. Su principal funcidn es poder ofrecer a sus miembros
actualizaciones en temas referentes a nuestra profesion, asi como los temas gue sean de interés para nuestros
socios, de igual manera fomentamos el trabajo social para ofrecer servicios basicos a las zonas mas necesita-
das, realizamos actividades sociales y cientificas que ofrecen a nuestros socios la cportunidad de convivir con
SUS pares.

Muestra ciudad.

MNos encontramos en la bella ciudad capital de Quintana Roo, la ciudad de Chetumal, la cual te promete una
visita especiacular con su gastronomia vy sus hermosas l[agunas de agua cristalina, rios y mar en los alrede-
dores. Puedes visilar sus zonas arqueologicas y el malecon, puedes disfrutar de la experiencia de hacer snorkel
en las bellas aguas de Mahahual, dar un paseo en lancha, katamaran o kayak en alguna laguna cercana, o
buceo en los cenoles gue e rodean.

Resuman de actividades

Durante 45 afios hemos ofrecidoe miltiples congresos, jornadas y cursos cdontologicos.

Se ha participado en eventos para ofrecer atencion dental gratuita a las comunidades cercanas y de manera
local.

Se realizan convivios para conmemorar el dia del odontdlego v otras festividades y tradiciones.

Manlenemos acercamiento con las auloridades, asi como con olras asociaciones para lrabajar de la mano, &llo
con el fin de ofrecer a nuestros agremiados informacion relevante.
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COLEGIO DE CIRUJANOS DENTISTAS
DE GUAMUCHIL SINALOA

Una gran comunidad de profesionales

Dr. Harry James Patterson Vidales

El municipio de Salvador Alvarado, uno de los 18 municipios que conforman el estado mexicano de Sinaloa, se
ubica en la zona centro norte del estado. Con Guamuchil como su cabecera municipal, es el séptimo municipio

mas poblado del estado.

Este municipio lleva el nombre del ilustre sinalcense, el general Salvador Alvarade, guien luchd en la Revolucion
mexicana bajo las drdenes de Venustiano Carranza y gobernd el estado de Yucatan entre 1817 v 1918, Limita al
norte con la ciudad de Guasave, al ceste y al sur con &l municipio de Angostura, y al este con el municipio de
Mocorito. La capital de nuestro estado es Culiacan, Sinaloa.

Dentro de |la ciudad, contamos con la presa Eustaguic Buelna y un pargue recreativo familiar con mirador. Este
lugar atrae a turisias de diferentes partes de la republica y del extranjero. A pocos metros, se encuentran el
museo de Pedro Infante y el Museo Regional, ambos imperdibles en su visita.

astronomia Rica y Variada
En el municipio de Salvador Alvarado, se degustan tradicionalmente platillos come la cazuela, tamales de

puerco, elote v el chilorio, producto ariginaro de este lugar. También se disfrutan pescados y mariscos frescos.
Como postre, son tradicionales el arroz con leche, las pepitorias y la capirotada.

Las principales aclividades economicas son el comercio, la agricultura v la pesca.
MNuestro Colegio de Cirujanos Denlistas de Guamuchil, Sinaloa

Siempra nos hemos distinguido por ser un grupo amigable que busca servir a la sociedad. Nos preocupamos
por la mejora continua v la calidad de nuesltra consulla diara. Actualmente, contamos con una casa club en
construccion, con un avance significativo, donde realizamos nuestras reuniones y actividades de integracian,

fortaleciendo la amistad entre todos los socios y sumando nuevos compaferos de la regidn del Evora.

MNuestra misién es siempre ser comprometidos con nuestra profesion, siendo lo mas profesionales y humanos
pasibles con quienes confian su salud bucal en nuestras manos. Nuestra vision es eslar siempre aclualizados v
poder sumar mas colegas para gue disfruten de los beneficios de estar colegiados, formando un grupo mas

fuerte en el que podamos sumar nuevas ideas y propuestas para que esto perdure con el paso de los anos.

Yo, el Dr. Harry James Patterson Vidales, fomé protesta en junic de 2022, cumpliendo la promesa frente a nues-
tro colegio de cirujanos dentistas de cumplir con los eslatutos y responsabilidades. Siempre he estado preocu-
pado peor sacar adelante nuestro gremio. Me quedo con un gran sabor de boca porgue estoy confiade de que
cada reto o compromiso fue cumplido con muchas ganas de que salgan bien las cosas. Quiero agradecer ampli-
amente el apoyo de todos ustedes, quienes forman parte de que esto se logre. Seguimos avanzando y crecien-
do de manera personal para poder compartirlo, comprometido de corazon con la edontologia mexicana. Un
alectuoso abrazo.




CNCD NOZ 20024

COLEGIO DE CIRUJANOS DENTISTAS
DE SAN MARTIN TEXMELUCAN

Un Pilar de la Salud Bucal en la Region

Dra. Esmeralda Carrasco Lazcano

El Colegio de Cirujanos Dentistas de San Martin Texmelucan (CCD SMT) es una institucidn fundamental en la
promocion y el desarrollo de la salud bucal en esta ciudad del estado de Puebla. A traves de su labor, el colegio
sa ha consolidado como un referente en la practica cdontolégica, velando por el bienestar de la comunidad y el
desarrollo profesional de sus miembros.

El presidente actual del CCD SMT es la Dra. Esmeralda Carrasco Lazcano, una destacada cirujana dentista y
endodoncista, con una amplia trayectona en la practica clinica y la educacion odontologica. Bajo su liderazgo, el
colegio ha implementado diversas iniciativas para mejorar [a calidad de los servicios odoniologicos y promover
la formacion conlinua de sus miembros.,

San Martin Texmelucan, Puebla: Un Vistazo General

San Martin Texmelucan es una ciudad ubicada en el estado de Puebla, conocida por su rica historia, vibrante
cultura y diversas tradiciones. La ciudad tiene una historia gue se remonta a la época prehispanica, con influen-
cias de las culluras lolleca y nahuall. Durante la colenia, San Martin Texmelucan se desarrolld como un impor-
tante centro comercial debido a su ubicacion estratégica.

Un lugar donde se vive la cultura y las tradiciones de manera intensa. Las festividades religiosas son muy signif-
icativas, destacando |la celebracién del Dia de San Martin, el santo patrono de la ciudad, con procesiones,
danzas y evenlos comunitarios. La gastronomia de San Martin Texmelucan es diversa v deliciosa, con platillos
tradicionales como los tamales, mole poblano y chalupas. La feria gastrondmica anual es un evento imperdible,
donde se pueden degustar estas y otras especialidades locales.

Entre los lugares turisticos destacados se encuentran;

Bl Zdcalo: Bl corazdn de la ciudad, un lugar ideal para pasear y disfrutar del ambiente local.

La Parroquia de San Martin Obispo: Un templo histarico con una arguitectura impresionante.

El Pargue Nacional La Malinche: A poca distancia, este parque es perfecto para actividades al aire libre y sen-
derismo.

El Mercado Municipal; Un sitio vibrante donde se pueden encontrar productos locales, artesanias y comida
lipica.

sobre los inicios del Colegio

El Colegio de Cirujanos Dentistas de San Martin Texmelucan tienen sus inicios en el afo 1996 por iniciativa del
Dr. lgnacio de Ovando Andalco, quien tuvo la inguietud de formar un colegio en este municipio; dandose a la
larea de visitar a cada uno de los miembros que conformarian la mesa direcliva buscando la aclualizacian y
superacion profesional de los estomatoloegos gue tenia como fin estar a la altura de los retos que planteaba el
siglo 2X1. Conformandose asi la primera mesa directiva del Colegio de Cirujanos Dentistas de San Martin Tex-
melucan Puebla, integrada por: presidente Ignacio de Ovando Andalco y los doctores Jesus Ortega Flores, José
Juan Islas Palma, Juan Luis Ocotitla Vasquez, Margarita Salazar Larainzar, Susana Velazco Delgado, Yolanda
Vasguez Juarez, Joselina Ramirez Hernandez y Odilon Cruz Osnaya.

Dr. lgnacio de Ovando Andalco, fundador dal Frmer masa directiva. iIntegrantas de i2guerda a deracha:
Colagio da Cirujanos Doctores Jesus Oflega, José Juan |slas,
Dantistas da San Martin Texmelucan, A.C. Juan Lus Qcobitla, Margarita Salazar,

Josafina Kamirez, Qdilon Cruz, Ignacio de Ovando.
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Alo largo de |a historia del colegio se han realizado conferencias mensuales y eventos cientificos, asl como 10
Congresos de Especialidades Odontologicas, 1 Congreso Internacional, cursos por bienio de RCP y jormadas de
salud en colaboracian con el municipio.

Mision y vision del CCD SMT

Mision: "La mision del Colegio de Doctores es promover la excelencia en |a practica medica a traves de la edu-
cacidn continua, el apoyo profesional y la defensa de la ética y |la integridad en la atencian de la salud, benefi-
ciando a nuestros miembros v a la comunidad en general.”

Vision: "Ser reconocidos coma uno de los mejores colegios del estado de Puebla, liderando la innovacian en la
practica medica, estableciendo los mas altos estandares de profesionalismo y contribuyendo significativamente

a la mejora de la salud publica.”

Afiliarse al Colegio de Cirujanos Dentistas de San Martin Texmelucan es fundamental para todos los profesio-
nales de la odontologlia en la region. Este colegio no solo proporciona una plataforma para el desamollo profe-
sional continuo, sino gue tambien fomenta la colaboracion y el intercambio de conocimientos entre colegas. Los
miembros colegiados tienen acceso a una amplia gama de beneficios, incluyendo programas de formacian y
actualizacion, lalleres especializados y conferencias con expertos en el campo denlal, permitiendo a los dentis-
tas mantenerse a la vanguardia de las innovaciones tecnoldgicas y técnicas en odontologia.

En resumen, formar parte del Colegio de Cirujanos Dentistas de San Martin Texmelucan no solo eleva la calidad
de la practica profesional, sino que también asegura gque los dentistas estén mejor eguipados para senvir a su
comunidad con los mas allos eslandares de alencion y etica.

Conclusion

El Colegio de Cirujanos Dentistas de San Martin Texmelucan, bajo la presidencia de [a Dra. Esmeralda Carrasco
Lazcano, continda siendo un pilar fundamental para la salud bucal en la region. Su compromiso con la edu-
cacion continua y la excelencia profesional asegura gue los ciudadanos de San Martin Texmelucan reciban
atencion odontoldgica de la mas alta calidad. Ademas, la rica historia y cultura de San Martin Texmelucan com-
plementan este esfuerzo, creando un entorno donde tradicion y modernidad se unen para el bienestar de la
comunidad,

Masa Direcliva 2024, de Zquierda a derecha:
Doclores Jorge Rica, Juan L. Ocolifla, Araceli Hia, Vicente Mandujano,

Malra Garcia, Concaepeldn Agullar, Atata Hia, Odildn Cruz, Carolina Rdgz,
Ma Carmen Landa, Esmaralda Carrasco, Beatriz Rdgz, Blanca Rdgz
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COLEGIO DE ESTOMATOLOGOS

DE TEZIUTLAN

Tesoro Cultural Ancestral de México

Carcia Barrero

- E. Rau

En el corazdn de México, entre las majesiuosas montafias de la Sierra Madre Oriental, yace un tesoro culiural
ancestral: Teziutlan, mejor conocido comeo “La Perla de la Sierra®, un destino destacado por su clima y sus
abundantes bosques de niebla gue honran su nombre proveniente del nahuatl, votl, tepetl, tzintlanan, que signifi-
ca: "Lugar cerca del cerro donde graniza®. Esle pinloresco pueblo, ubicado en &l eslado de Puebla, es un crisol
de tradiciones prehispanicas y coloniales gue cautivan a guienes tienen el privilegio de visitario.

Fundado el 15 de marzo de 1552, Teziutlan tiene sus raices en la antigua civilizacion mexica. Se encuentra en el
noreste del estado poblano, muy cerca del estado de Veracruz, lo que historicamente ha generado una estrecha
relacion con el comercio costeno, Se dice gue Teziullan fue el paso de Heman Corlés durante su lrayecto hacia
Tenochtitlan. Esta zona estuvo habitada en tiempos prehispanicos por otomies, nahuas, mazatecos y totonacas.
Crgullosos de nuesiras raices v debido a toda esta mezcla de culturas el 26 de junio de 2023 recibimos &l nom-
bramiento de Pueblo Magico.

Su patrimonio arquitectdnico presenta lendencias coloniales que fusionan elementos barrocos con la estélica
indigena. El Palacio Municipal, el Teatro Victoria v |la Plaza de Tores “El Pinal” son ejemplos destacados. La
Catedral de Santa Marfa de la Asuncidn, el santuario de Nuestra Sefora del Carmen con sus retablos dorados v
sus pinturas sacras son un festin para los amantes del arte.

El corazdn de Teziullan esta constiluido por 62,849 habitantes. Impregnados v orqullosas de su herencia,
preservan con celo sus tradiciones ancestrales. Durante la festividad en honer a la Asuncion de Maria, el pueblo
se [lena de color v musica con danzas folcléricas gue rinden homenaje a sus dioses prehispanicos y santos
catolicos. La celebracion de la Virgen del Carmen, gue como cada 6 de julio acompanada por cientos de fieles
en una peregrinacion por los puntos principales del pueblo, es un evento destacado, al igual que |la danza de los
voladores en el alrio de |a catedral durante las festividades importantes.

La gastronomia es olro pilar de la identidad teziuteca. Sus platillos, elaborados con ingredientes locales como el
maiz, el chile, frijol y una variedad de hongos silvestre son una explosion de sabores gue conquistan los
paladares mas exigentes. E| mole caracteristico de la region, los tamales en hoja verde, el chilposo con carne
de res, cerdo o pollo, los layoyos rellenos de alverjdn con un loque de hoja de aguacate v los hongos en chilea-
jo son solo algunas de las delicias gue ofrece esta region generosa.

Pero Teziutlan no solo encierra tesoros culturales, sino naturales. Rodeado de bosques de coniferas y cascadas
cristalinas, este rincon del mundo es un paraiso para los amantes del ecoturismo. Conscientes de la importancia
de preservar su lesoro natural v cultural el turismo responsable es nuestra bandera. La "Ruta de niebla™ ofrece
un majestuoso bosgue de bambu y muchos kKilometros por explorar.

Teziutlan, con su encanto ancestral y su espiritu vibrante, es mucho mas que un
desfino turistico, es un viaje en el tiempo, un encuentro con las raices mismas
de Meéxico. Quienes tenen la fortuna de recorrer sus calles estrechas y respirar
su aire puro, se llevan consigo un pedacito de la magia que habita en este rincon
perdido en la inmensidad de |la Sierra Madre.

El Colegio de Estomatdlogos de Teziutlan tiene como MISION facilitar a los
agremiados su actualizacion y capacilacion para desarrollar una practica
profesional ética y responsable.

Muestra Visian: Lograr estomatalogos altamente competitivos, audaces ante
los cambios tecnologicos y vanguardistas, respaldados por un colegio fratermno

T

y unide. NUESTRO COMPROMISO ESTA CON ELLOS
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Descubriendo Sonora y el Impacto del
Colegio de Cirujanos Dentistas

El estado de Sonora, ubicado en el noroeste de la Republica Mexicana, tiene como actividades econdomicas principales la
mineria, pesca, ganaderia y agricultura, las cuales conforman el escudo del Estado.

la capital, Hermaosillo, s& encuantra an el centro dal Estado y cuanta con una poblacion aproximada de 1 millén de habi-
tantes. Su clima promedio anual es de 35°C y posee una extensa costa hacia el Mar de Cortés, lo que hace afractivo para
los pobladores disfrutar de una infinidad de playas que contrastan con el desiero.

La gastronomia de Soenora, sienda un estado productor de una seleccion de ganado de alla calidad en came y corles
clasificados, es la base de la cocina y comida regional, &l igual gue los productos del mar,

En cuanto a lugares turisticos, cuenta con Puerto Pefasco, San Carlos, Muevo Guaymas y Bahia de Kino como destinos
de playa. También cuenta con la designacidn de pueblos magicos como Alamos, Magdalena de Kino, v Ures, en donde se
realizan eventos culturales come el Festival Dr, Alenso Ortiz Tirado en Alamos v distintas sedes, asi como las Fiestas dal
Pitic en la ciudad de Hermosillo.

Dentro de las costas del Mar de Cortés se ubica la isla mas grande de México, conocida como Isla del Tiburdn, la cual esia
reconocida como patrmonio v reserva nacional habitada por la etnia sen.

El Colegio de Cirujanos Dentistas de Sonara (C.0.5.) se constituyd el 7 da Julio dal 2015 segdn escritura pablica n®
12,597 volumen 133 en la notaria publica n® 1 en Hermasillo, Sonora, a cargo del Lic, Carlos Aguilar Diaz. Obtuvo del
registro ante la Coordinacién General de Certificacian, Registro v Servicios a Profesionistas el numero 94,132 comao
Colegio de Profesionistas, as! como la idoneidad SEC/CGRCySP/DCP 13 para certificar y recertificar a los odontdlogos
gue ejercen la profesion. En el Estado de Sonora se han llevado a cabo 5 procesos de cerlificaciaon y recerificacion con el
aval de la Universidad del Valle de México campus Hermosillo y la Secretaria de Educacion y Cultura del Estado de
Sonora.

La misidn del colegio es fomaentar el desarrollo y ejercicio profesional de los cirujanos dentistas de nuestro Estado, bajo los
ejas rectoras de Etica, Compromiso, Libertad, Innovacion v Eguidad entre los agremiadaos, con la finalidad de promover |a
salud oral de la socedad,

La wision del Colegio es ser [a organizacion gue guie v represente los intereses de los cirujanos dentistas en Hermosillo v
en el Estado de Sonora, creando la mayor comunidad de profesionales de la salud bucal en bdsqueda del beneficio social,

Los afiiados al Colegio cusntan con los benaficios de educacion continua a través de las sesiones académicas men-
suales, asi como en los congresos y talleres, mesas clinicas, obfeniendo horas crédito que les permite facilitar sus tramites
para certificacion y recertificacién.

Actualmante, el CDS cuanta con su convanio de Vinculacidn y Colaboracidn con la Universidad del Valle de Mexico
Campus Hermasilla y con la Universidad Vizcaya de las Améncas Campus Hermosillo, Estos convenias con instituciones
de educacion supenor nos permiten fortalecer la academia & interactuar con los estudiantes de ambas instituciones en
pragramas de servicio social y de practicas del alumnado de estas licenciaturas en odontolagia.

Al tener presencia nuestro colegio en el Eslado, facilila la colegacion de los
profesionistas que encuentran en nuesiro colegio la oportunidad de seguir a la
vanguardia al recibir informacian y capacitacion constante para el mejor desempefo
y prestacion de sus servicios a la poblacion que los requiere.

Da igual manara, manlenamas una comunicacion constanta con la direccion de
colegios de la SEC quienas nos acompanan ccasionalmante en platicas informativas
sobre la importancia de la colegiacion, asl como de |la Ley de Educacion del Estado
de Sonora.

Caon las autoridades sanitarias COFEPRIS y COESPRISON, lambién nos apoyan
con la informacion y reglamentacion para el corracto funcionamianto legal de los
consultonos v clinicas dentales.

Por todo lo anteriormente expuesto, se concluye la importancia de estar colegiado ya
gue al agremiarsa un mayor numero de odonlélogos, se forlalece la presencia del

colegio ante la Sociedad y autaridades competentes.”




COLEGIO DE ODONTOLOGOS
DE CHIHUAHUA AC

Un Viaje a traves de su Cultura, Gastronomia y el
Colegio de Odontélogos

Crecrends santos . . p
#“ | Dra. Elizabeth Diaz Rodriguez

Ubicadao al norle del pals, el "estado grande” aloja importantes ciudades industriales, cinco hermosos Pueblos
Magicos y uno de los sistemas serranos mas asombrosos de Meéxico: las Barrancas del Cobre.

Chihuahua es el eslado mas exlenso de la Replblica Mexicana, fue fundado &l 6 de julio de 1824 v su nombre
oficial es Estado Libre y Soberano de Chihuahua. Al sur limita con las entidades de Durango y Sinaloa; al este
con Coahuila y al norte con los estados norteamericanos de Texas y Nuevo Mexico. Su capital es Chihuahua v
su ciudad mas habitada es Ciudad Juarez. Fue habitado por varios grupos indigenas; sin embargo, hoy es
conocido por los raramuris que viven en la Sierra Tarahumara.

El estado de Chihuahua se divide en 67 municipios y un sin fin de lugares interesantes para visitar, como la
Zona prehispanica de Paquime, uno de los sitios mas populares para visitar en Casas Grandes o las famosas
Dunas de Samalayuca. Otros puntos interesantes son Hidalgo del Parral, antigua capital de Nueva Vizcaya, y
poblados mineros como San Francisco del Cro, Santa Barbara y Valle de Allende y gue decir de las impresion-
antes Barrancas del Cobre que puedes recorrer en el tren Chepe vy visitar la majesluosa cascada de Basasea-
chi.

Chihuahua es una de las ciudades de México que cuenta con gran diversidad cultural. A traves de sus festivi-
dades y fradiciones, lleva alegria a propios y a quienes tienan el honor de conocer este territorio mexicano. La
Feria de Santa Rita, la fabricacidn de artesanias y las carmes asadas de los demingos, son algunas de las cos-
tumbres en el Estado Grande.

Entre sus grupos etnicos es importante destacar a los tarahumaras, considerados como el mas importante

grupo indigena de este Estado. Estos se denominan a si mismes raramuri, gue traduce "pie cormredor” debido a
su lalento de correr grandes distancias.

Entre inmensos desiertos vy serranias v en medio de un clima extremo de altas temperaturas en los dias de
verano y heladas en las noches de invierno, Chihuahua ha desarrollado una fabulosa gastronomia, apuntalada
por su fuerte produccion ganadera, sus quesos artesanales y algunos rubros agricolas (como manzanas y
nueces) en los que ltiene el liderazgo nacional. Los tradicionales burritos, tacos de came asada, machaca con
huevo, una mojarra o un delicioso jameoncillo de pestre son algunas de las delicias que podras disfrutar en este

bello eslado.
Crigen del Colegio de Odontélogos de Chihuahua A.C

El Colegio de Odontdlogos de Chihuahua A.C. se fundd como una Asociacién Civil el 26 de mayo del 2014 en la
ciudad de Chihuahua, inicialmente con un grupo de 20 cirujanos dentistas quienes tenian como interés comun el
proposito de actualizarse continuamente para poder satisfacer las necesidades de salud bucal de la comunidad

chihuahuense, Desde entonces el grupo de colegiados ha ido incrementando, asi como las actividades en pro
de la salud bucal del estado.

VENTAJAS COMPETITIVAS

-Actualizacion Continua: El equipo de colegiados se compone por cirujancs dentistas generales y especialistas
de odas las areas que se encuentran a la vanguardia en aclualizacion de procedimientos denlales, uso de
material dental, ya que una vez al mes a los afiliados se les imparten conferencias con temas ocdontologicos a fin

de que esten capacitados para brindar el mejor de los servicios dentales a la comunidad,

-Convenios con deposios dentales: En el ano 2016 se celebraron convenios con 2 de los depositos dentales
mas completos del estado de Chihuahua, los cuales nes propercionan el mejor malerial dental y equipo de
consultorio al mejor precio lo cual nos da la posibilidad de bajar nuestros costos sin comprometer la calidad de
nuestros servicios,

“Labor altruista: Brindamos atencion odontolégica a sectores vulnerables v de bajos recursos de [a poblacion
chihuahuense a quienes se les aliende sin coslo alguno, ademas se realizan diagnaslicos dentales gratuilos en

CNCD NOZ 2074 las ferias de salud de las colonias mas vulnerables del estado.
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Accesbliidad Los consuliorios de los odontdlogos capacitados afiliados al Colegio de Odontélogos de Chihua-
hua A.C. se encuentran actualmente distribuides en varios puntos de toda la ciudad de Chihuahua y
Cuauhtémoc, lo cual permite que los pacientes tengan la opcidn de elegir qué consultorio se encuenira mas
cercano a su domicilio o lugar de trabajo, lo cual facilita sus trasladeos y liempo de alencion.

BEMEFICIOS

-Credencial con fotografia emitida por el CNCD (Colegio Nacional de Cirujanos Dentistas).
«Ser colegiado v reqgistrado a traves de un Colegio reconocido ante la Direccidn General de Profesiones.
-Actualizacion y educacion continua virtual programada por las academias filiales al CNCD.

“Actualizacian y educacion mensual continua presencial en &l lugar sede del colegio,
«Cursos, talleres, seminarios, conferencias y diplomados segin la programacion del colegio.
-Asesoria legal odontologica en todo momento.

Descuentos en Depdsitos Dentales reconocidos presentando su credencial vigente.
‘Descuentos en los eventos crganizados por las Academias y por el CNCD.

L-onclusion

Invitamos a todos los egresados v estudianles que radican y ejercen la digna profesion de la Odonlologia en la
ciudad de Chihuahua, que se colegien y gue no se gueden Unicamente con lo que aprendieron en |la escuela,

estamos obligados a continuar capacitandonos para ofrecer mejores servicios a nuestros pacientes, la actual-
Izacion es un derecho y una obligacion para todos los gue trabajamos con seres humanos. El colegio puede

ofrecarte eso y mucho mas. jCondcenos!
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COLEGIO DE ODONTOLOGOS
=STADO DE COLIMA

26 anos de Compromiso y Calidad

Dra. Reyna Carolina Torres Nunez

Empezaremos con un recorrido en nuesiro bello estado, que va desde las montafias hasta las hermosas playas
en el oceano pacifico. Empezando con el Pueblo Magico de Comala, conocido como el "Pueblo Blanco de
América®, podemos encontrar paisajes boscosos, como la Reserva La Cofradia, ademas de la Hacienda en
Mogueras, v el museo del arlista Alejandro Rangel Hidalgo, en donde se presenta su vida v obra. Se distingue
per su imperdible tatemado platillo preparado con carmne de cerdo, marinada en una mezcla de chiles secos.

Suchitlan, pequeno poblado rodeado por montanas, ademas de la Laguna La Maria y la Laguna de Carrizalillos,
en donde se puede apreciar el majestucso Volcan de fuego.

Manzanillo municipio costero de playas de arena dorada y aguas cristalinas el mejor refugic de los amantes del
sol v el lugar ideal para los apasionados de los deportes acuaticos, como el snorkel y pesca deporiiva. Posee
diferentes campos de golf y distintas rutas de senderismo que te llevaran a explorar la belleza natural del area.
En este sitio encontraras Pozole seco, Ceviche estilo Colima y Caldo de chacales.

Uno de los atractivos turisticos del estado es Villa de Alvarez, en donde se mezcla la historia, la tradicion, la
arquitectura y la naturaleza. Podremos visitar la Parroquia de San Francisco de Asis, un templo con togques
neoclasicos; vivir las Fiestas Charrotaurinas, en la Petatera la artesania mas grande del mundo; el contemplar

los volcanes desde la laguna El Maranjal, y podras degustar los famosos Sopitos y las icénicas Paletas de La
Villa.

La sal de Cuyutlan, en Armeria un atractivo prehispanico gue invita a descubrir los procesos de exiraccion
ancestrales de la sal. Las vibrantes playas formadas con arena volcanica y hogar del estero Palo Verde, donde
se resguardan aves endéemicas y migratorias, Podras probar el Pescado zarandeado, las Pescadillas y exquisit-
05 Manscos.

Cerca de la capital de Colima, nos encontramos con Cuauhtémoc, que cuenta con diferentes haciendas produc-
toras de cafa de azucar y con una de las destilerias nacionales mas reconocidas: Ron Clasico, donde al realizar
los tours podremos conocer el proceso de produccion., En el mes de octubre se celebran las Fiestas Charrotauri-
nas en honor a San Ralael Arcangel y se pueden vivir corridas de loros, compelencias charrolaurinas, desliles a
caballo y una gran variedad de actividades culturales. Un platillo imperdible es la Birria de chive y los chamorros

en horno de ladrillo,

Gracias a su privilegiada ubicacidn el municipic de Coquimatian ofrece un paraiso lleno de rios y manantiales
mas hermosos como La piedra acampanada vy los animales que combinan la belleza natural con la radicidn
gastronomica, donde se destacan los chacales, unos crustaceos recolectados de los arroyos cercanos y Los
chiguilines, peces que se dan exclusivamente en rios vy arroyos de esta region.

En Tecoman podras encontrar playas de arena volcanica, las mas emblematicas son Playa El Real y Playa Boca
de Pascuales. También podras descubrir “El Chupadero”, un ecosislema de agua dulce y salada en dionde vive
una gran diversidad de flora y fauna. En la gastronomia encontramos una mezcla los sabores locales como el
Ceviche eslilo Colima y los Frutos del mar de Tecoman.

Sitie ubicado a la falda de cerros y barrancos encontramos a Ixtlahuacan, cuenta con una oferta turistica y
gaslrondmica, en donde |a riqueza histdrica se mezcla con la de sus paisajes. Las Grulas de San Gabriel, en
dénde podras apreciar cientos de estalactitas y estalagmitas de diferentes formas y tamafos. Los platillos mas

emblematicos san los Tamales de ceniza y el Mole dulce, un mangar para el paladar.

Dentro del estado se encuentra el Colegio de Odontélogos del Estado de Colima, con 26 anos de trayectoria.

La Mision de nuestro colegio es tener una actualizacion constante en tratamientos, materiales y diferentes

abordajes, en |la practica clinica de la profesion, asi como solidaridad para la poblacidn mas vulnerable, y
fortalecer los lazos con nuestros colegas dentro y fuera del Estado.
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La Vision de tener para los odontdlogos titulados, pasantes v estudiantes una innovacion, excelencia y calidad
en la practica profesional, asi como |la capacidad de adaptarse y anticiparse a los avances tecnologicos en el

area cdontologica.

La importancia de la afiliacion es poder contar con un apoyo, para resolucion de problemas comunes, tanto
juridicos, civiles v sociales; tener |a fuerza v el respaldo de los colegas con la union que nos caracteriza, Unos
de los beneficios para los agremiados, es |la accesibilidad economica a las platicas, conferencias y mesas clini-
cas gque se llevan a cabo en los temas y técnicas mas actuales, con maestros de excelentes cerificaciones en

5US areas.

Somos un estado con extensos paisajes que van del mar a las montafas, donde nuesiro colegio tiene comao
sede, en su capital. Un lugar que combina las tradiciones con los avances cientificos, la convivencia y el inter-

cambio de conocimientos de calidad de nuestros colegas se fortalece, dentro y fuera del estado.
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COLEGIO DE ODONTOLOGOS
DE TABASCO AC.

Elevando la calidad de la odontologia

C.D. Carmita Ricardez Marin

Tabasco, uno de los estados mas populares de nuestro pais. se encuentra marcado por las diferentes mezclas culturales
coma la Olmeca y Maya, las cuales son parte de las civilizaciones prehispanicas. El estado lo componen 17 municipios

divididos en regiones: chontalpa, sierra, rios v cenfro.

Las raices tabasquenas estan reflejadas principalmente en la artesania, gastronomlia y tradiciones del estado, mezclan-
dose con los cuatro grupos étnicos gue actualmente conviven en el territorio siendo estos: los nahuas, chontales, mayas,
zoques y choles, los cuales han combinado tradiciones milenarias y modernas, dando origen a la mas rica y varada
cultura mexicana,

Localizado al sureste de Mexico posee una ubicacion privilegiada Iras enconfrarse en |a costa del caribe, sobre |a penin-
sula de Yucatan, limitando con los estados turisticos y petroleros de Qaxaca y Chiapas.

Tabasco es un estado visilado cada ano por mas de un millon de personas, quienes sa dirigen a conacer sus coloridas
ferias, festividades, camavales y procesionas, asi coma disfrutar de su musica, tipicos bailes y exquisita gastronomia que
son deleite al paladar de muchos como son: el famoso pejelagarto asado, los mariscos, &l popse, tamalitos, dulces de las
regiones, quesos y sin lugar a duda la bebida de los Dicses "El pozol con cacao”, cuenta con una exuberante vegetacion
y axdtica fauna gue hacen de Tabasco el Edén del sureste mexicano.

Fl estado de Tabasco cuanta con diferentas zonas turisticas que hacen que los visitantes regresan a disfrutar su astancia
en las cuales podemaos citar: pantancs de Certla, Ruta del chocolate y la zona arquecldgica en el municipio de Comalcal-
co, las grutas del Cécona y Rio Puyacatengo en Teapa, |a hermosas playas de Paraiso y Sanchez Magallanes en el
municipio de Cardenas, el bello pueblo magico ce Tapijulapa en Tacotalpa Tabasco.

El colegio de ocdontdlogos de Tabasco cada ano realiza un Congreso Macional en donde se rednen Odontdlogos del
estado y de los estados vecinos, con el proposito de oblener conocimientos y actualizacion en nuestra expo comercial,
para asi poder adguirir materiales y equipos de vanguardia.

La Misian: Promover y favorecer a los Odontdlogos del estado como parte de |la superacion personal y profasional, para
lograr la certificacian y los beneficios gue se puaden obtener a través dal Colagio Nacional de Cirujanas Dentistas,

La Vision: Garantizar la actualizacidn del Colegio de Odontélogos a nivel nacional con la finalidad de intercambiar experi-
encias y conocimientos laborales a través de las conferencias Macionales e internacionales que les permita brindar una

mejor calidad en su labor profesional,

Es importante estar afiliado & un Colegio porque nos da la facilidad de actualizamos a través del Colegio Nacional de
Cirujanos Dentistas y de algunas otras instituciones ya que los costos para los socios son menores. Estar actualizados nos
permite lograr cerlificarnos es uno de los principales objetives del Colegio Macional.

Lno de los objetivos fundamentales del Colegio de Odontdlogos de Tabasco,
es la representacion de iodos los profesionales colegiados ante las
administraciones vy la sociedad. La proteccion de los valores ético-
deontoldgicos de la profesidn de dentista, La promocidn de la salud buco-dental

de poblacion, asi como |la mejora de la calidad asistencial de los denlistas.
CONCLUSION.

Como cada afo, el Colegio de Odontologia de Tabasco, demuastra la
capacidad de evolucionar a traveés de |la cerlificacian el Colegio Nacional da
Cirujanas Dentistas, A.C el cual les permite contribuir &l desarrollo persanal y
profesional de los Odontdlogos, al aumeantar los conacimientos, habilidades y
destrezas del profesionista para asi competir en mejores condiciones en un
mercado laboral, exigente v complejo.

Desda la nifiez hasta la edad adulta, la odontologia es fundameantal en
nuestras vidas, pues s una rama de la medicina que se especializa en el
cuidado de la salud bucal que garantiza una calidad de vida dptima y previene
sarios problemas de salud en la socledad.
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COLEGIO NACIONAL DE
CIRUJANOS DENTISTAS REGION TEXCOCO

Cuna de culturaq, historia y desarrollo

C.D.D.E.O. Maria del Carmen Cuzman Pineda

Texcoco a5 uno de los 125 municipios que conforman el Estado de México, de origenes precolombinos, cuenta
con un gran bagaje cultural e historico fue capital del desarrollo cultural de la region y tuvo noforiedad durante la
conguista espancla ya gue se destacaba por la produccion literaria, refinamiento en las costumbres de los
habitantes, las grandes obras arquitectdnicas vy culturales de Nezahualcdyoll como jardines bolanicos, acueduc-
tos, los palacios para los nobles, el trazo simeétrico de |la ciudad y resguardaba la biblioteca de cadices histori-
cos, mitoldgicos, religiosos y calendaricos del territorio de Anahuac, aunado a su cercania con la cosmopaolita
Ciudad del conocimiento Teotihuacan, no es de extranarse que haya tenido un papel crucial en las civilizaciones
mexicas y en la ocupacion de Hernan Cortés para la conguista, guien aposento sus huestes y construyeron
embarcaciones para alacar a Tenochlitlan, sirviendose del gran lago que comunicaba a lodas las ciudades de la
reqion.

En la calle principal de Texcoco se aprecia un obelisco, icono de aguella invasion a Tenochtitlan en 1521, En el
siglo AKX adgquiere importancia como centro agropecuario, se establece la Universidad Autonoma de Chapingo
engalanada en su capilla con un mural de Diego Rivera y la conocida Feria anual del caballo. A la fecha, la
ciudad conserva un estilo colonial con edificios en el centro histérico como la Catedral, su jardin, el mercado
principal v la casa del constituyente, se consarvan zonas comao |a ex hacienda maoling de las flores v zonas
argueclogicas como Tetzcolzinco o banos de Nezahualcdyoll. De reciente creacion y de importante mencicon el
Centro Cultural Bicentenario, complejo de belleza arquitectonica con Auditorios, salas de concierios, museo,
leatros ¥y muchos espacios mullidisciplinarios.

Texcoco alude en la mente su ancestral pasado, personajes iconicos como Silverio Perez, Avelino A, Hemandez
o Elisa Camillo, paisajes, gastronomia y festividades, sin duda, el mayor referente en la dltima década es el
frustrado nuevo Asropuerio.

En 2018 se dan por liquidadas todas las obras para el proyecto del Aeropuerto y en 2022 se designa area natu-
ral protegida, en la gue se construye, con una inversicn multimillenaria, un pargue ecolégico que pretende
salvaguardar los recursos hidraulicos y las especies existentes a la par de albergar canchas multideportivas (por
lo menos 3 de beisbol) juegos infantiles, areas para picnic, gimnasio, pistas de patinaje y ciclovia. La obra
apunta a ser un proyeclo viable de mejoras ecoldgicas, sin embargo, no se sabe cuando estara concluido, se
planeaba terminar en este 2024.

El plan de rescate de esta area no es nuevo, en 1965, el Ing. Naber Carrillo Flores, ex Rector de la UNAM,
propuso un plan de rescate ecclogico de la zona que incidiera ademas en mitigar las inundaciones y desabasto
de agua de [a Cludad de Meéxico. El objetive del plan era crear un sistema hidrico complejo para almacenar y
tratar las aguas metropeolitanas resolviendo también el hundimiento de la ciudad.

El Lago Nabor Carrillo nacid en 1982 convirtiendose en una obra exitosa de recuperacion ambiental y desde
entonces cuenta con vivero, areas de estudio y aloja a las mas de 300 especies de aves endémicas y migra-
larias, esta area habilitada se ha enriguecido con plantas haldfilas (con capacidad de adaplarse a suelos sali-
nos), s decir, ya existia desde hacia varias décadas el interés por la preservacion del espacio y se le han
aunado los trabajos del nuevo pargue dignificande el proyecto del Dr. Nabor Carillo,

Esto y mas ocurre en tierras del Rey poeta bajo el actual slogan: “Texcoco, jDonde se vive bien|”. En este
legada cultural e intelectual este asentado &l CNCD region Texcoco, gue aclualmente cuenta con agremiados no
solo Texcoco si no de varios municipios colindantes como Chiautla, Chicoloapan, Chimalhuacan, Ixtapaluca y

Nezahualcdyaotl v confiamos en seguir sumando al proyecto colegas de los demas municipios aledanos que
comprenden la regicn.

Entre nuestras objelivos esla contribuir al desarrollo profesional, dignificar el mejoramiento de nivel cultural v
cientifico de los odontologos de la region e identificarnos con nuestras raices bajo protocolos de calidad valida-

dos par la certificacion y que mas alla de verse como una obligacién, nos consideremaos privilegiados de pert-
enecer al gremio colegiado.
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Misidn:

Fromover la actualizacion de manera continua y la cerificacion en el ambito profesional de manera ética, efici-
ente y actualizada que coadyuve a mejorar |a calidad de la atencicn a la poblacion y coninbuir a la discusion y
establecimiento de la politica publica en cueslion a la salud bucal.

Vision:

Consolidar un colegio que refuerce los conocimientos y lazos fraternos en la region Texcoco con altos valores
éticos y profesionales y fomentar una cultura de innovacion en las tecnologias y sistemas gue incidan en nues-
tra area de atencian.

Beneficios de pertenacer al CNCD regidn Texcoco

-Colegiarte te da |a fortaleza de un grupo, el CNCD te brinda actualizacion continua v vinculo con colegas para
intercambiar conocimiento y experiencias.

-Tu cucta anual de colegiacion te permite asistir a las platicas mensuales sin costo y recibes de manera cportu-
na noficias de interés gremial por medios electranicos,

-Al estar colegiado estableces lazos de amistad y apoyo entre los miembros de la familia odontologica.

-Estar colegiado te da acceso a becas para cursos, talleres y congresos nacionales e internacionales de las
diversas filiales del CNCD

- Al colegiarte puedes certificarte y obtener puntajes para la recertificacion.

Parte del proyecto de trabajo de |la actual mesa directiva es buscar convenios con filiales, instituciones y el
gobierno local para proveer de educacion continua y sinergia con ellos para brindar atencién de calidad a la
poblacion vulnerable, gestionar cursos que se impartan en la localidad de interés general, de administracion y
RCP para todo el gremio, asi como platicas virtuales exclusivas para socios.

Creemos firmemente que el trabajo en eguipo multiplica las fuerzas, jCordialmente invitados a sumarse al cole-
Qo]
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COLEGIO NACIONAL DE CIRUJANOS
DENTISTAS SECCION TUXPAN, VER. AC.

Historia y Vision del Colegio de Cirujanos Dentistas
de Tuxpan: Un Viaje desde 1985 hasta la Actualidad

Dr. Alberto Mora Lobato

Tuxpan, Ver. se encuentra a 270 km de |a Ciudad de México, siendo el puerte maritimo mas cercano a la capital
del pais; famoso por la belleza de sus atardeceres, es el sexto municipic con mayor poblacion del Estado de
Veracruz, asentado a orillas del rio Tuxpan a 11 km de su desembocadura en el Golfo de México; se ubica al
norte de la enlidad en la region conocida como Huasleca Baja.

El vocablo Tuxpan, proviene del nahuatl Tochtli-Pan, Tochtli significa Conejo v Pan: lugar o en el sifio. Tuxpan
significa en el lugar o en el sitio de los conejos o de la conejera; por lo que este animal se encuentra en el
escudo de la ciudad y representado en diferentes monumentos como en la leyenda del "Conejo en la Luna® que
rodes el kiosco del Parque Reforma, o en el Monumento a los Abuelos, quienes, alaviados con rajes lipicos
huastecos, sostienen un conejo en su regazo, incluso el eguipo local de fitbol son Los Conejos de Tuxpan.

Las playas de este puerto, ofrecen una pendiente suave con oleaje tranguilo, atrayendo al turismao por su clima
calido casi todo el afo; la cercania con los arrecifes Tanguijo, de Enmedio y Tuxpan es ideal para paseos donde
se pueden apreciar la biodiversidad de nuestros mares y admirar los distinlos tipos de corales presentes en esla
zona nadando con snorkel,

El rio Tuxpan se ramifica en una serie de esteros con zonas de manglares y esta conectado con la laguna de
Tampamachoco, donde encontramos un corredor de restaurantes en la llamada Rivera del Pescador, que ofre-
cen comida tipica de la region donde la especialidad son los mariscos.

La gastrenomia Huasteca es muy variada, pero tienen una mencion distinguida el Zacahuil, famoso por ser el
tamal mas grande del mundo; la Estrujada, los Bocoles y las Enchiladas de Pipian.

En el Parque REeforma no se puede dejar de probar el Timbakey, el Milchek, la Vainilla con leche o &l Sonny; gue
son bebidas refrescantes propias de esta ciudad donde encontraras otros lugares de interés como el Santuario
de las Iguanas, el AguaPark, el Area de Conservacidn San Basilio y por supuesto, el Museo de la Amistad Méxi-
co-Cuba, en recuerdo de que fue desde aqui donde partio Fidel Castro el 25 de noviembre de 1956 en el yate
Granma, con 82 guerrilleros del movimiento 26 de Julio que incluia a Radl Castro, Camile Cienfuegos y Emesto
“El Che" Guevara.

Las festividades mas tradicionales son, el Carnaval, que se celebra desde 1887, siendo uno de los mas antiguos
de pais, solo dejo de realizarse durante la epidemia de 1918, por la Revolucién Mexicana y con motivo de |a
pandemia de COVID-19, hubo un cambic de fecha y ahora es en primavera, la primera semana de Mayo, |a
Feria Ganadera que es alrededor del 15 de agoslo, con molivo de la celebracion de la Virgen de la Asuncidn, [a
santa patrona del lugar, una procesion que incluye un paseo por el rio, ademas de la cabalgata que recomre
desde |la playa a la catedral donde los jinetes lucen sus caballos por todo el boulevard, a fliesta de Todos Santos
agui es especialmente colorida, se realiza un desfile de catrinas y una exposicién de trajes alusivos en la rivera
cercana al centro. Pero tal vez lo mas representative del puerto es el Dia del Nino Perdido, celebrado el 7 de
diciembre, todos en casa prenden sus velilas para ayudar a la Virgen a buscar al nifno Jesds que se ha perdido v
es encontrado en el templo; los nifios salen con carros de carton bellamente decorados e iluminados a recorrer
las calles de |a ciudad, hay premios a los mejores y esia fecha da inicio a las festividades naviderias.

HISTORIA

Es en 1985, cuando un grupe de cdontdlogos establecidos en este puerto deciden conformar la Asociacion

Dental de Tuxpan entre los gue se encontraban el Dr. Eliazer Del Angel, Dra. Pilar Mar Gdmez, Dr. Alberto Mora
Morales, Dr. Miguel Angel Mugurusa Nafez v el Dr. Pedro Rodriguez Constantine: siendo el primer presidente el

Dr. José Eduardo Ortiz Diab.

Un congreso en Chachalacas, Ver. organizado por |a filial del CNCD con sede en Xalapa, propicié un acer-

camiento con el Colegio Nacional que resultd con el compromiso de afiliacidon, cambiando el nombre de la Asoci-
acion a Colegio de Cirujanos Dentistas de Tuxpan en 1989,
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Posterior a la gestion del Dr. José Eduardo Ortiz Diab, fue electo el Dr, Alberto Mora Morales como presidente, a
el le siguio el Dr. Pedro Rodriguez Constantino para ceder el puesto nuevamente al Dr. Alberto Mora Morales

quien se mantuvo en el puesto gue actualmente ocupa su hijo, @l Dr. Alberto Mora Lobato.

Fue en Tuxpan, el 22 de mayo de 2015 cuando se conformo la Federacion Goelfo Centro, fecha en la cual tam-
bign se realizd un congreso en aesta ciudad homenajeando al Dr, Alejandro Vazquez Sandria quien seria alecio
como presidente de dicha asociacion.

MISION

ser el grupo de unidn para &l gremio odontolégico de Tuxpan v la region, el enlace que facilite |a actualizacian
academica y la certificacion de los colegas en favor de la sociedad promoviendo la excelencia del servicio

dentro y fuera del consultorio dental.,
VISION

Que el gremio ocdontologico de Tuxpan y la region se mantenga a la vanguardia en lo academico, cientifico y
tecnolégico con la unidad que propone el formar parte de nuestra honorable asociacion.
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COLEGIO NACIONAL DE
DENTISTAS PUERTO MEXICO AC

Un I"ECOI‘I"IdO pPor su historia, mision Y
vison

Dra. Bertha Raquel Juarez Carbo

Coatzacoalcos es una ciudad y puerto del estado de Veracruz ubicado al sureste del estado en el Isimo de
Tehuantepec junto al rio Coatzacoalcos.

Coalzacoalcos (Koalzakwalko en nahuatl, Niniashi en zapoleco y Puerlu en popoluca) significa en nahuall
“lugar donde se esconde la serpiente” se llamé anteriormente “Puerto Mexico “de ahi el nombre a nuestro cole-
gin; Coatzacoalcos es un puerto comercial e industrial, es la ciudad mas importante y desarollada del sur de
Veracruz y del istmo de Tehuantepec. Su desarrollo se ha generado por el auge de sus complejos petroguimi-
cos, como; Pajaritos, Cangrejera, Morelos, etc., Aunado al recinto Portuario Pajaritos de gran capacidad para
maneajo de embarcaciones de gran tamano y altos volimenes de carga donde se inicia el proyvecto Federal del
Corredor Transocceanico del Istmo de Tehuantepec.

Gastronomia:

La gastronomia fipica de Coatzacoalcos incluye la comida regional como came de Chinameca, memealas,
picadas, Taminilla (tamal relleno de minilla) ¥ una gran variedad de anlojitos ¥y mariscos.

Turisme:
Su turismo destaca en su malecon costero de 15 km, Zona de playas, cuenta con Escolleras donde se une el

Rio con el Mar Y fiene un Kilometro de extension, donde también podemos encontrar la Casa de la Cultura, el
Hemiciclo de los Nifos Heroes, el Museo de la Piramide, el Teatro de la Ciudad v Centro de convenciones; y a
25 minutos se encuentra la Laguna de Barrillas y las Playas de Jicacal.

Transporte:
Coatzacoalcos cuenta con varias vias de comunicacion: aérea, maritima y terrestre,

Coatzacoalcos es una fusion de lo antiguo y lo moderno, una isla rodeada por rios, cuyo origen esta ligado a
una bella leyvenda prehispanica. Desde aguel momento, hasta la actualidad, sianificada por el gran desarrollo
industrial, conserva su rigueza natural, ambiente alegre y hospitalario.

En pleno crecimiento sigue siendo una orgullosa representante de la natluraleza, la cullura, las tradiciones y el
sabor de Veracruz, gue cuenta con todas las comedidades y servicios para recibir a sus muchos visitantes.

Colegio Nacional de Dentistas Puerto México A.C.

El CMNCD Puerlo Mexico inicia sus aclividades en Enero del 2016; siendo un colegio relativamente joven el cual
se forma para mantener actualizades, con lo Ultime en tecnologia a los Cirujanos Dentistas de nuestra locali-
dad, vy ciudades circunvecinas, el primer presidente de nuestro colegio fue el Dr. Joel Benitez Rios el cual
fungio durante dos bienios como tal.

En &l bienio 2021-2022 siendo presidenta la Dra. Bertha R. Juarez se logrd constituir el CNCD Puerlo México
AC.

Actualmente la Presidenta es la Dra. Bertha Raquel Juarez Carbo, bienio 2023-2024 la cual fue Galardonada

dentro del Congreso Internacional del CNCD en Acapulco como el Premio Nacional de Cdonfologia del Estado
de Veracruz 2024,

Misidn:
La mision de nuestro colegio es CAPACITAR, ACTUALIZAR, CERTIFICAR ¥ RE-CERTIFICAR mediante con-

ferencias tedricas, y practicas a los cirujanos dentistas mediante Platicas de Educacion Continua, y Mesas
Clinicas.

Visidn:

Hacer vinculaciones futuras con la Universidad de Odontologia para invitar a jovenes estudiantes asi como a
cirujanos dentisias a colegiarse y buscar estrategias para concientizar a los Odontélogos gue deben Capaci-
larse y Certificarse, y asi tener un mejor desempeno profesional.
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En nuestro colegio se llevan a cabo platicas de educacion continua mensuales (10 al afio) las cuales son real-
izadas por conferencistas de la localidad, de ofras ciudades, asi como de talla Internacional, algunas son pres-
enciales y ofras de manera virtual por medic de plataformas como ZOOM, estas conferencias tienen un valor de
4 puntos curriculares cada una, sumando 40 puntos al afo, y gue son importantes para legrar la Re-cerlifi-
cacidn, la cual se hace cada 5 anos.

Realizamos trabajos en apoyo a la comunidad conjuntamente con asociaciones civiles asi como el H. ayunta-
miento municipal.

El consejo directive de nuestro colegio Puerto México esta conformado por:

*Dra. Bertha Raquel Juarez Carbo -Presidente

‘Dra. Maria teresa Ordaz Bremon -Tesorera

Dra. Maria Anlonia del REocio Vazquez M. —Secrelaria
*Dra. Adriana Villegas Montiel =Comision cientifica
Dr. Manuel Dominguez M. —Certificacion

*Dr. Moises rivera Narvaez -Logistica virtual

Dra. Raguel Enriquez -\Vocal

Dra. Luz Iris Torres -Vocal

Conclusion:

Es importante afiliarse a un Colegio para mantenerse actualizado y capacitado de las nuevas técnicas, frata-
mientos e innovacionas gue hay a nivel global, de esta manera brindar mejores tralamientos a nueslros pacien-
tes; asi como tener un grupo de Colegas con los cuales poder resolver temas o casos en los cuales debemos
trabajar de forma conjunta.
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COLEGIO REGIOMONTANO DE
CIRUJANOS DENTISTAS DE NUEVO LEON, AC.

Potenciando la excelencia Odontolégica

Dr. Oscar Alan Garcia Lopez.

Viendo la necesidad de tener un Colegio de Cirujanos Dentistas donde se pudiesen encontrar nuevas oportuni-
dades en la odontologia, un grupo de cirujanos dentistas se reunio y decidio formar un nuevo Colegio en el ano
2018, Durante ese ano, los nuevos socios decidieron nombralo Colegio Regiomontano de Cirujanos Dentistas
de Muevo Ledn, v al mismo liempo afiliarse con el Colegio Nacional de Cirujanos Denlistas. El 9 de noviembre
del 2019 queda oficialmente constituida los registros oficiales ante el Gobierno del Estado de Nueve Leon, asi
como tambien ante el IMPI; su primer presidente |a C.[. Bealriz Leticia De Pau Salazar.

4 Quiénes somos?

Somos una enlidad sin animo de lucro gque vela por los intereses del gremio, mediante el mejoramiento continuo
de los procesos a prestar la atencion oportuna de las necesidades identificadas en el ejercicio de la profesian,

permitiendo con ello aumentar la satisfaccion de nuestros afiliados y asegurando permanentemente el cum-
plimiento de la Nermatividad, Seguridad y Salud en el trabajo y el sistema de gestion de calidad, durante el
desarrollo de nuestras funciones.

Mision
Un Colegio orgullosos de regular y potenciar la excelencia en el ejercicio de la profesion cdontoldgica, contribuy-
endo al bienestar integral de la poblacian.

Vision
Que nuestros agremiados brinden una atencion de maxima calidad, mediante la actualizacion académica y que
todos los miembros puedan estar certificados o recertificados,

Historia de Monterrey

La ciudad melropolitana de Muestra Senora de Maonlerrey fue fundad &l 20 de sepliembre de 1596 por Don
Diego de Montemayor. El 7 de mayo de 1824, Nueve Ledn es declarade Estado, teniendo a Monterrey como
capital, En 1867 surgieron fabricas de cerveza, hielo v cerillos, aparte de las que ya habla de jabdn, azucar,
molinos de trigo y talleres textiles.

La década de 1920, aungue hubo violencia por asuntos polilicos, s& considera que marcao la pauta.

Es la capital del estado de Muevo Ledn, v es la tercera ciudad mas grande del pals. Monterrey es sindnimo de
industria, modernidad y progreso. Tambien conocida como “La Sultana del Morte®, la ciudad ofrece hoteles de
lujo, una amplia variedad de restaurantes, modernos centros comerciales, y el centro de convenciones y aven-
los mas moderno de Lalino Ameérica.

Sin embargo, Monterrey es, mucho mas gue esto, yva que cuenta con un gran namero de museos v evenlos
culturales, asi como con variados atractivos turisticos.

La ciudad de Monterrey esla rodeada por bosgues y montafias, belles paisajes gue invilan a disfrutar de la
naturaleza y practicar todo tipo de actividades al aire libre.

Hoy en dia la ciudad es parte de una gran mancha urbana integrada por los municipios de Santa Catarina, San
Pedro Garza, San Nicolas de los Garza, Guadalupe General Escobedo y Apodaca.

Dentro de los atractivos turisticos contamos con el Barrio Antiguo. Se localiza frente a la Macroplaza y aun
costado de la Catedral en pleno corazon de la ciudad vy contrasta con a la modernidad que impera en Monterrey,
Esta zona esta conformada por casas gue datan del siglo XVII y XIX y que se han renovado para darles una
gran diversidad de usos. A lo largo de estas pintorescas calles, se encuentran bazares, boufiques, galerias,
liendas de anliguedades, bares con sabor bohemio y sofisticados restaurantes gourmel. En las noches, las
calles se iluminan con faroles gue recuerdan ofras épocas. También se encuentra la Macroplaza cuenta con 40
ha, o gue la hace ser dos veces &l tamafo de |a Plaza Roja de Moscl, cinco veces el de |a Plaza del Vaticano vy
seis veces el focalo de la Ciudad de México.



Atraves de mas de 400 afos de historia se han creado una serie de platillos dnicos. La cocina regiomontana se
puede describir como picante, salada y gustosa con una reposteria con raices espanolas y mozarabes.

Entre sus platillos lipicos se puaden mencionar: las quesadillas rellenas y |as gratinadas (mejor conocidas como
e FEEE g gringas planchadas), o bien los tacos mananeros; lo gue las distingue son sus tortillas que son elaboradas con

— harina de maiz blancao. La carne arrachera, que se asa en &l comal vuelia y vuelta y después se pica en tiras, se
termina de asar con chiles picantes y aromaticos y se aderezan con salsa de chiles rojos y la verde de jala-
penos. Los Empalmes, tostadas superpuestas y rellenas con variadoes rellenos a base de came y chicharrones,
por mencionar algunos.

Cira especialidad tipica de |a ciudad de Monterrey es el cabrito, came absolutamente blanca gue se cocina
simplemente al asador y se sirve a la mexicana con tortillas y aderezos varios. Son famosocs en Monterrey los

restaurantes solo especializados en este platillo.

Monterrey tambien tiene dulces tipicos como las Hojarascas tortillas super finas y fritas, rociadas con azucar y
canela. Las empanaditas pequenas v liernas de dulce de leche guemada y de camole,

El parque fundidora es uno de los jardines urbanos mas atractivos y grandes de fodo el pais. Se puede decir
que liene de lodo para todos. Agui se pueden disfrular aclividades de entretenimiento, cullura, deportes v cono-
cimiento.
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COLEGIO XALAPENO ODONTOLOGICO
PARA LA EDUCACION CONTINUA AC.

Un Oasis de Cultura, Historiay
Naturaleza

Dr. José Alejo Mendoza Vizuet

Xalapa proviene del nahuat! “Xallapan™ que significa Manantial en la Arena.

Xalapa es la capital del estado de Veracruz y se localiza en la zona centro del estado, en las estripaciones del
Cofre de Perote. Su nombre oficial es Xalapa-Enriguez y se le conoce como la "Alenas Veracruzana' o la
“ciudad de las flores”.

Es una ciudad que se caracteriza por su serena belleza e intensa vida cultural, su parte antigua y el entorno de
la catedral se le considera zona de monumentos historicos, esta rodeada de pueblos encantadores y hermosas
regiones de montafa. Xalapa lambién alberga uno de los grandes museos de Mexico, el museo de Anlropologia
de Xalapa, es considerado el segundo mas importante de México en su tipo, solo detras del museo de antro-
pologia de |a ciudad de México.

XAalapa destaca por su nivel cultural, académico y deportive, es considerada como una ciudad llena de cultura, la
capital Veracruzana alberga los tres poderes de Gobierno del eslado, ademas de la recloria de la Universidad
Veracruzana.

Tambien posee construcciones historicas como la catedral metropolitana de Xalapa y el Estadio Xalaperio, es
sede de equipos deportivos de renombre, la parte de las artes es palpable con la Orquesta Sinfonica de Xalapa,
la mas anligua del pais, ademas de companias de lealro v danza.

Gracias a estas bases educativas, culturales, deportivas y artisticas la ciudad fue considerada como la "Atenas
Veracruzana” haciendo alusion a la capital de Grecia, Atenas, ciudad destaca en todo el mundo por el nivel

cultural, académico v deportivo.

Xalapa es un viaje de encuentro con la historia y la naturaleza gue empieza en |a capital veracruzana y gue
continua por los pueblos tipicos como son Coatepec, Xico, Teocelo, Jalcomuleo, Naolinco por mencionar
algunos, el verde de sus paisajes, sus bosques de niebla, los rios y sus cascadas, la gastronomia y la aventura
seran el detonante para los turistas gue la visiten y vivan una experiencia magica.
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C.J. Enrique Pestalozzi 1117
Col. del Valle Centro.
Benito Juarez, 03100

MARTES DE CAFE

con sabOr a provincia

Lunes 8 de la noche Martes 8 de la noche

REDES SOCIALES

@cncdoficial cncd.org.mx cncdoficial

Contacto
(55) 55659-7371
(55) 55592403
cncdcontacto@gmail.com
revistacncd@gmail.co




